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Uvod

Vytvarny prejav je jednym z délezitych prejavov dietata v predskolskom veku. Je $pecificky
spbsobom komunikacie dietata s okolim, s rovesnikmi aj s dospelymi. Rozvijanie vytvarnych zruénosti
a sposobilosti ma isté Specifikd vyplyvajice zveku, skidsenosti deti ale aj s momentalnych,
individualnych osobitosti deti.

Prvy blok publikacie je koncipovany tak, aby poskytoval potenciondlnemu citatelovi zakladnu
teoreticku orientdciu vo viacerych oblastiach v kontexte tematiky. Problematika SirSieho kontextu
detského vytvarného prejavu je spracovana v kratkom historickom exkurze a taktiez vramci
vyvojovych stadii podla viacerych autorov. V ramci charakteristiky obdobi vyvoja detského vytvarného
prejavu a charakteristickych znakov sa venujeme len tej Casti, ktora je priznacna pre predskolsky vek
deti. Zaroven uvadzame aj pedagogické vyuZitie poznania uvedenych informacii.

Druhy vacsi blok informacii je vhodny problematike vytvarnych technik a materidlov. Okrem
vSeobecnych informacii o jednotlivych technikdch uvddzame aj odporucéania ako uvedenu techniku
vyuzit pri vytvarnych aktivitach a ¢innostiach s detmi predskolského veku.

Tretia Cast publikacie je venovana konkrétnym odporucaniam pri vedeni vytvarnych éinnosti
a aktivit s detmi predskolského veku. Odporucania formulujeme v kontexte viacerych kritérii. Ide o vek
deti, ocCakdvanu uroven vytvarného zobrazenia, individudlnych skudsenosti a osobitosti deti a
materialno-technického vybavenia.

Nasou snahou bolo sustredit odborné informacie o Specifikdich vytvarného prejavu deti
predskolského veku a odporucani k vedeniu vytvarnych aktivit a ¢innosti deti.

Verime, Ze publikacia si najde citatelov v skupine Studentov vysokoskolského vzdelavania so
zameranim na vytvarnu edukdciu, ale aj ostatnych, ktorych zaujima problematika detského vytvarného
prejavu.

Autorka



1 Vytvarny prejav deti predskolského veku

Kapitola je zamerana na uvedenie zakladnej teoretickej orientacie v oblasti vytvarného prejavu
deti. V kratkom historickom exkurze uvadzame vyvojové staddid podla viacerych autorov. V ramci
charakteristiky obdobi vyvoja detského vytvarného prejavu a charakteristickych znakov sa venujeme
len tej Casti, ktora je priznacnd pre predskolsky vek deti. Zaroven uvadzame aj pedagogické vyuZitie
poznania uvedenych informdcii

1.1 Vytvarny prejav deti v tedriach autorov

Vytvarny prejav deti je ovplyvneny réznymi faktormi, ktoré si vyznamné pri jeho spoznavani
a popisovani.

Tab. 1 Faktory ovplyviiujuce vytvarny prejav deti

aktualny psychicky stav

Struktura osobnosti jedinca

faktory ovplyvnujuce vytvarny prejav deti forma tvorivej aktivity

vypoved o vnutornom Zivote

komunikacia

socialne prostredie a vplyv kultury

Zdroj: Valachovd, Lipdrova (2020)

Jednotlivé faktory su pre pedagdga dolezité, nakolko mézu vyznamne ovplyvnit nielen formalnu,
vizualnu stranku vytvarného prejavu, ale aj obsahovu, pouzité symboly, farba.

1.1.1 Z histérie vyskumov a autorov zaujimajucich sa o detsky vytvarny prejav

V kazZdej historickej epoche chapanie vytvarného prejavu vychadzalo z hodnét a postavenia danej
spolo¢nosti a bolo nimi ovplyvnené. Ak by sme prechadzali jednotlivymi historickymi epochami, v
kazdej by sme nasli charakteristické znaky jednotlivych spolo¢nosti, na zaklade ktorych sa prikladal
vacsi ¢i mensi vyznam vytvarnému prejavu. KedZe nebolo nasim cielom podrobne rozpracovat celd
historiu detského vytvarného prejavu, upriamili sme pozornost len na klic¢ové historické epochy, v
ktorych sme sa zamerali prdve na svet detskej kresby a jeho vychovnu hodnotu.

Ak by sme chceli ¢asovo vymedzit zaciatky zaujmu o detsky vytvarny prejav, nasli by sme ho uz za
Cias Aristotela, avSsak uvedomenie si jeho vychovnej hodnoty a pedagogicky zaujem sa spajaju az s
novovekom a menom J. A. Komensky (1592-1670), ktory , si uvedomoval, Ze vsetko, ¢o clovek robi



spontdnne a z viastnej véle, md nejaky vyznam a Ze to poukazuje na jeho skutocné telesné alebo
dusevné potreby” (Uzdil, SaSinkova, 1984, s. 15).

Na rozdiel od Komenského, J. J. Rousseau (1712- 1778) videl v zobrazovani , len nastroj poznania
reality” (UZdil, Sasinkovd, 1984, s. 16) prostrednictvom vnimania a presadzoval vyhradne kresby podla
predlohy a pravitka, tzv. ,geometrickou metédou” (Valachovd, 2010, s. 32).

J. H. Pestalozzi (1746-1827) videl ako kritik tejto metddy vyznam kreslenia v rozvoji analytického
myslenia, ale kedZe bola jeho metdda prilis ndro¢na a nebola zamerana na vyjadrovanie vlastnych
predstav dietata, mb6zeme konstatovat, Zze v mnohych oblastiach sa priblizoval svojimi metédami
Rousseauovi, a to uplatfiovanim formalneho principu, ¢o viedlo, podla nasho nazoru, k izolacii kreslenia
od , Zivota“.

Velkym prinosom do sveta detskej kresby vniesol F. Frobel (1782-1852), ktory pod zobrazovanim
a vytvarnou vychovou videl ,zmyslovu vychovu, ocerioval vyznam rucnej prdce a zaradoval ju do
vychovného programu* (Uzdil, Sadinkova, 1984, s. 16). TaktieZ pripisoval hre dominantné postavenie a
povaZoval ju za , Specificku Zivotnu formu dietata“ (Valachova, 2010, s. 32).

Protikladom k tomuto pristupu bol tzv. herbartizmus, ktory je spojeny s menom Johanna Fridricha
Herbarta (1776-1841) a vyjadruje opak toho, ¢omu sa snazime aj dneSnym pristupom k edukdcii
priblizit — progresivite, inovacii, pristupom zameranym na dieta a jeho aktivnu Géast na ¢innosti.

Koncom devatnasteho storoCia sa detskému vytvarnému prejavu zacal vo vedeckej rovine
pripisovat rovnaky vyznam a délezZitost ako Studiu predstav, pojmov, analyzam suvisiacim s rozvojom
¢asu a priestoru i hre. Jednym z predstavitelov, ktory svojimi progresivnymi ndzormi ovplyvnil detsku
kresbu bol J. Sully. Prave u neho nachadzame prepojenie zaciatkov kreslenia s hrou.

Dvadsiate storocie, spojené s menom G. H. Luquet, prinieslo nové pochopenie vytvarného
prejavu. Podla jeho tedrie ,intelektudino-vizudlneho realizmu” sa zrakovy vnem meni na psychicky
predobraz, t.j. stava sa ,vnutornym modelom” (UZdil, 1988, s. 21) na zdklade odpozorovanej
skutocnosti, ktord vSak nadobudla formu vizudlnej predstavy. Tieto predobrazy vysvetluju stalost
grafickych typov — stromu, postavy a pod. Autori (Uzdil, Sadinkova, 1984, s. 17) dalej vyjadruju
presvedcenie, Ze , obohacovanie detskej grafickej predstavy sa nedeje prostrednictvom zrakového
pozorovania a porovndvania, ale cestou rozumového poznania, na zdklade rastiuceho vedomia o
vyzname urcitych ¢asti daného predmetu.” Vyjadruju tiez presvedcenie, Ze dieta najprv kresli to, ¢o o
objekte vie a az neskér zac¢ne kreslit podla toho, ¢o vidi.

Tedria nemeckého teoretika a vytvarného pedagdga Gustava Britscha, ktory chdpal vytvarny
prejav ako vyjadrenie duchovnej hodnoty ¢loveka a objektivneho sveta, hlboko ovplyvnila aj systém
ucenia vytvarnej vychovy, z ktorého vychadzalo napr. hnutie Bauhaus ¢i Rudolf Arnheim, a ktoré
dodnes nachadza svoje uplatnenie vo vytvarnej pedagogike.

Pre vysvetlenie vplyvu tejto tedrie na systém ucenia vytvarnej vychovy je potrebné si ujasnit
zakladnu myslienku a prioritu hnutia Bauhaus, ktorou bolo zameranie sa na , jednotu analyzy a syntézy
formotvornych prvkov, pricom déleZité bolo, ¢o Ziak nadobudne v priebehu ¢innosti pred samotnym
vytvarnym artefaktom ...” (Valachova, 2010, s. 33).

Myslienky Rudolfa Arnheima, ktoré su dodnes uplatnitelné a ku ktorym sme sa priklonili, hoci nie
Uplne bez vyhrad, aj my, spocivali v tom, ako uvddza Uzdil a Sasinkova (1984, s. 18), Ze ,,pochopit svet
predovsetkym znamend roztriedit velké mnoZstvo informdcii, zmyslovych, rozumovych, citovych a
inych...”, ktoré na nas zo vsetkych stran pésobia, ¢o znamen3, Ze ide o prepojenie myslenia s vhimanim,
a tak sa zucastnuju procesu pozndvania. TaktieZ, rovnako ako my, ocernioval badanie, objavovanie a



vynaliezavost deti, vdaka ktorym vytvarne tvoria a pretvarajd. Samotny vyvoj kresby je Uzko zviazany
so samotnym symbolom, ktory umozni dietatu zobrazit svet videny vlastnymi o¢ami. Pokladali sme za
dolezité na tomto mieste uviest, Ze v tomto pripade nejde len o mechanické zaznamendvanie
prostrednictvom zraku, ale o cely proces vnimania. Tymto videnim R. Arnheim chapal celu sériu dejov,
ktorymi si oko urobilo vyber z mnohych vizualnych podnetov tvoriacich obraz. Detska kresba sa vyvija
subezne s postupnym detskym poznavanim sveta a s vyvinom, resp. narastajucimi schopnostami
psychiky dietata. Na zaklade uvedeného je zrejmé, Ze prvé detské kresby nezostavaju pri svojej
povodnej podobe, ale menia sa v zavislosti od vyvinu psychiky dietata.

Vychovnu hodnotu detskej kresby zdbrazrioval vo svojich pracach i Otakar Hostinsky, ktorého
tedrie su podnetné aj v sucasnosti. Hodnotil v nich estetické hodnoty detského vytvarného prejavu,
rovnako ako jeho vyznam z hladiska rozvoja detskej psychiky.

Dal$imi prispievatelmi z hladiska psycholdgie a pedagogiky boli Frantiek Cada ¢i Otokar Chlup,
ktory navyse vnimal detsku kresbu ako vhodny prostriedok na diagnostikovanie Specifickych poriuch u
deti.

Dominantné miesto vo vyskumoch detského vytvarného prejavu v psychologickej rovine patri
Jeanovi Piagetovi, predstavitelovi genetickej psycholdgie, ktory svoje vyskumy orientoval na vytvarny
vyvoj dietata, a to predovietkym na rozvijanie obrazotvornosti. Podla neho je detskd kresba ,formou
semiotickej funkcie a md vo vyvojovom rade miesto medzi symbolickou hrou a obrazovou predstavou
(t.j. zvnutornenou napodobeninou). Obrazovou predstavou vyjadruje dieta snahu napodobnit
skutocnost” (Piaget, Inhelder, 1993, s. 59).

Podla Jeana Piageta neexistuje ,vo vyvine dietata a rozvijani jeho osobnosti a myslenia Ziadny
plan, ale len postupna vystavba“ (Piaget, Inhelder, 1993, s.11). Na zaklade toho, ako dalej autor uvadza
»Z predchadzajucich vyvinovych $tadii mozno vysvetlit vznik a rozvoj nasledujicich stadii” (Piaget,
Inhelder, 1993, s.10). Podla autora to nie je inak ani vo vyvojovom cleneni detského vytvarného
prejavu, ktory mozno dévat do suvislosti so Stadiami vyvoja myslenia.

F. €ada — vnima kresbu ako obrazkovu re¢. Podla jeho tedrie st kresby, vytvarné vyjadrenie
obrazky, prostrednictvom ktorych dieta komunikuje s okolim.

L. Svarc, B. Kovaé — konstatuju, Ze dieta sa graficky vyjadruje prirodzene, na svojej Grovni, v ramci
svojich moZnosti. Autori vyjadruju nazor, Ze vytvarny prejav sa rozvija plynulo s rozvojom celkovej
osobnosti dietata.

J. Uzdil — zaciatky kreslenia, podobne ako zaciatky reci stvisia s ontogenetickym vyvojom dietata,
so vznikom osobnosti. SU prirodzenym prejavom potreby sebarealizacie. Sebarealizicia je prejavom
samostatnosti a istym spésobom aj komunikacie dietata s okolim.

Prvou vedeckou studiou, ktora sa zaoberala vytvarnym prejavom dietata, je praca talianskeho
historika umenia Corrada Ricciho, pod ndzvom L‘Arte dei Bambini. Skima vytvarny prejav z pohladu
psycholdgie.

Studie detstva J. Sullyho z roku 1895 st prvym pokusom o suvisly teoreticky vklad a skimanie
detskej osobnosti. Prvé kreslenie dava do suvislosti s hrou.

V predchadzajicom texte sme uviedli niekolko vyznamnych autorov aich pohlad na vytvarny
prejav deti. V ramci historie su iste aj dalsi autori a ich prace, avsak pre potreby textu sme uviedli len
zakladny rdmec, ktory nepodava Uplnu a vycerpanu tematiku.
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1.2 Vyvoj vytvarného prejavu podla réznych autorov

Najrozsiahlejsi a najznamejsi vyskum detskej kresby uskutocnila Rhota Kelloggova v roku 1969,
ktory rozdelila do piatich stupriov

Tab. 2 Vyvoj vytvarného prejavu podla Kelloggovej

¢maranice

schémy

stupne vyvoja vytvarného prejavu dietata kombinacie

asociacie

figuracie

Zdroj: Valachovad, Lipdrova (2020)

Georg Henri Luquet - vnima kreslenie ako detsku hru, nepotrebuje partnera, zamestnava ruky a
zrak. Podla jeho nazoru dieta kresli, aby sa bavilo. Je autorom tedrie intelektualno-vizualneho realizmu.
Vysvetluje vyvoj dietata v kresbe ako rozvijanie schopnosti skuto¢ného znovuvytvarania
odpozorovanej skutoc¢nosti. Je zaloZzena na poznani, Ze dieta do 6smich aZ deviatich rokov kresli to, ¢o
o veciach vie. Starsie deti kreslia to, ¢o vidia.

Tab. 3 Stddid vytvarného prejavu podla Lugueta

prvé stadium nahodny realizmus

druhé stadium nepochopeny realizmus
Stadia vytvarného prejavu

tretie Stadium intelektualny realizmus

Stvrté Stadium vizudlny realizmus

Zdroj: Valachovd, Lipdrova (2020)

Podrobnejsie stadia uvadza Burt, ktory k jednotlivym deleniam priraduje aj konkrétny vek dietata,
ktoré je posudzované.
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Tab. 4 Stddia vytvarného prejavu podla Burta

bez zamerného ¢rtania ceruzkou

zamerné Crtanie ceruzkou

¢maranice (2-5 rokov)
napodobriujice ¢rtanie ceruzkou

lokalizované ¢maranie

zrakova kontrola

linia (4 roky)
[udska postava

popisny symbolizmus (5-6 rokov) priorita zobrazenia - ludska postava

vizualne zobrazenie

stadia vytvarného prejavu
schémy detailnejsie

popisny realizmus (7-8 rokov)
tvar z profilu

dekorativne podrobnosti

dvojrozmernad faza

vizualny realizmus (9-10 rokov)
trojrozmerna faza

strata odvahy

strata zaujmu (11-14 rokov)
[udska postava len zriedka

umelecké ozivenie (od 15 rokov) medzi pohlavné rozdiely

Zdroj: Read, (1967)

Podrobnejsie ¢lenenie jednotlivych etdp rozvoja detského vytvarného prejavu uvadza Davido
(2001).

Tab. 5 Stddia vyvoja vytvarného prejavu podla Davido

obdobie skvrn snaha prejavit sa, st to len skvrny

obdobie ¢maranic suvisi s vlastnym ja, vedenie ceruzky vsetkymi
smermi

obdobie ¢rtania zamer kresby, nestéla pozornost, vyvoj intelektu,

napodobriovanie pisma dospelych

stadia vytvarného prejavu
obdobie hlavonozcov obrazok ma urcity obsah, postava znazornena

kruhom, do kresby premieta emocné
rozpolozenie

vizudlny realizmus zrelost osobnosti, zobrazenie pohybu a z profilu

zobrazovanie priestoru prepracované zobrazenie

Zdroj: Davido, (2001)

V obdobi puberty nastava presné vnimanie priestoru, plochy a ¢asu. Dieta uz dokaze odhadnut
velkost a hmotnost predmetov. Je schopné rozlisit jemné odtiene zrakovych, ale i ¢uchovych a
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sluchovych vnemov, dokdze uvedomelejsSie pozorovat skutoc¢nosti a vytvarné zobrazovanie sa zacina
viac a viac podobat objektivnej realite. V kresbe su vyraznejSie proporcie, obraz hlavonozca sa vytraca
a objavuje sa naznak trupu. Vynara sa snaha o znazornenie pohybu, ked sa ¢asto vytvdraju zmieSané
kresby a ked' je cast tela z profilu a ¢ast z pohladu spredu. MdZeme badat rozdiely medzi tvorbou
chlapcov a dievcat, kresby su vsak Citatelné nielen pre autora, ale aj okolie. Rozdiely v kresbe su vsak
nielen z hladiska pohlavia, ale aj z hladiska vplyvu réznych vonkajsich a vnutornych faktorov, ktoré
treba naleZite akceptovat.

Jean Piaget bol francuzsky psycholdg, profesor na Sorbonne, predstavitel genetickej psycholdgie.
Podla neho je detska kresba ,formou semiotickej funkcie a md vo vyvojovom rade miesto medzi
symbolickou hrou a obrazovou predstavou (t.j. zvnutornenou napodobeninou” (Piaget, Inhelder, 1993,
s. 59).

Podla jeho tedrie medzi subjektom a okolim prebieha sustava Specifickych reakcii, neskor
uvedomelych operacii, v ktorych sa vytvaraju Struktury. Vytvaranie Struktur je ovplyvnené dvoma
zakladnymi tendenciami.

Tab. 6 Struktiry podla Piageta

asimilacia zaclenovanie predmetov do obvyklého sp6sobu myslenia a konania

akomodacia prispésobovanie sa zmyslovych orgdnov a myslenia vonkajsim podmienkam

Zdroj: Piaget, Inhelder, (1993)

Vo svojom vyskume detskej kresby hovori, Ze:

- dieta si vytvara urcité struktdry, stereotypy grafickych Utvarov, ktoré su prispdsobené
jeho percepéno-motorickym schopnostiam, spésobu vnimania a myslenia,

- nové Clenenie grafickych utvarov treba pokladat za vysledok interakcie medzi tymito
Utvarmi a okolitou skutoc¢nostou.

Piaget $tuduje vyvin myslenia a utvarania logickych operacii. Clenenie detského vytvarného
prejavu mozno podla neho davat do suvislosti s vyvojom myslenia.
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Tab. 7 Stddid vyvinu myslenia podla Piageta

obdobie senzomotorické do 2. roku veku dietata

vytvdranie schém spravania, orientacia v
priestore, manipulacia s predmetmi

obdobie predopera
myslenia

¢ného | od 2 do 7-8 rokov veku
dietata

egocentrické myslenie, neschopnost
zmyslovo vnimat, rozvoj redi. Dieta kona na
zaklade impulzov, pojem ¢asu je neznamy

obdobie konkrétnych operacii | od 7-8 do 11-12 rokov veku

dietata

typické su operacie s konkrétnymi
¢innostami, prvé kroky abstraktného
myslenia

obdobie formalnych operdacii od 11-12 do 14-15 rokov

veku dietata

vyvoj abstraktného myslenia, schopnost
abstraktnych operdacii

Zdroj: Piaget, Inhelder, (1993)

V nadvéaznosti na stadid myslenia mozno rozlisit Styri Stadia vytvarného prejavu.

Tab. 8 Stddia vytvarnéh

o prejavu

obdobie ¢maranic

do 2 roku veku dietata

tiez obdobie bezobsaznych a obsahovych
¢maranic a ohranicuju ho vekom 3 roky

obdobie spontannej
detskej kresby

obsahovej | od 2 do 7-8 rokov veku
dietata

nazyvané tiez obdobim detského naivného
realizmu

obrat k napodobriovani
podoby

u optickej | od 7-8 do 11-12 rokov
veku dietata

v starSej odbornej literature vizudlny
realizmus

obdobie straty zaujmu

vytvarny prejav

o detsky | od 11-12 rokov

nezaujem o vytvarné zobrazovanie

Zdroj: Valachovad, Lipdrova (2020)

Podla Piageta je mozZno detsky vytvarny prejav davat do suvislosti s charakteristikou $tadidlneho

vyvoja myslenia.

1.3 Vseobecna charakteristika dietata predskolského veku

Detstvo je pociatocné obdobie Zivotnej drahy kazdého jedinca. Je obdobim najvacsej plastickosti.

V detstve sa formuju rozhodujuce rysy osobnosti. Vsetko, ¢o sa dieta nauci vtomto obdobi, ovplyviiuje

jeho Uspechy ¢i nedspechy v dalsej etape Zivota. Detstvo sa odohrdva v istom ¢ase a priestore, ktoré

su sice ohrani¢ené scendarom detstva vytvorenym spolocnostou a kultirou, ale vychadzajuc zo

sucasného ponatia osobnosti dietata a jeho postavenia v spolo¢nosti, by mali tvorcovia spominaného

scendra neustale zohladriovat meniace sa potreby, zaujmy dietata ako aj podmienky jeho rozvoja,

detské prava a slobody a individudlne osobitosti. V sicasnosti je akceptovany ndzor, Ze vo vyvine

jedinca zohréava vplyv dedi¢nost, prostredie ale taktiez je zndme Ze vyvine jedinca je sprevadzany

ustavicnou interakciou.
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V najranejSom obdobi Zivota sa vytvaraju Utvary a funkcie, ktoré su zakladom Struktury jedinca.
Prave z tohto dévodu je potrebné niekolko pociatoénych rokov Zivota poskytovat dietatu podporné
a rozvijajuce ¢innosti a vytvorit priestor, kde by dieta mohlo naplnit svoje rozvojové predpoklady.

Tab. 9 Vyvinové hladiska predskolského veku

kognitivna oblast

vyvinové hladiskd predskolského veku socialno-emocionalna oblast

percentudlno-motoricka oblast

Zdroj: vlastné spracovanie

Kognitivna oblast vo vyvinovom obdobi predskolského veku priamo suvisi s poznéavacimi
procesmi. Vnimanie dietata je globalne, umozriuje diferencovat elementdrne kvality a vlastnosti
predmetov a javov. Rozvija sa vizudlna a akustickd diferenciacia, Vyvinové obdobie je typické
nepresnostou, ktora sa prejavu v oblasti vnimania hibky, velkosti a vzdialenosti, vnimania priestoru a
tasu. Oproti tomu je predstavivost a fantazia bohata. V oblasti pamite prevldda kratkodoba pamat
nad dlhodobou, mimovolnd pamat nad zdmernou a ku koncu tohto obdobia sa vytvaraju trvalejsie
pamatové stopy. Pozornost dietata predskolského veku je oznaCovana ako nestdla a kratkodoba.
Postupne sa stdva Umyselnou (Lehotayova, 2018).

Z hladiska ontogenézy (Piaget, Inhelderova, 1993) je obdobie predskolského veku Stadiom
predoperacného myslenia. Aj napriek dosiahnutiu vy$Sej Urovne v podobe intuitivneho, ndzorného
myslenia, je myslenie dietata predskolského veku stale nepresné, nedokonalé, malo flexibilné a zatial
nereSpektuje zdkony logiky. Absencia logiky spbsobuje statickost myslenia a upatost na absolutnu
skuto¢nost vnimanud zmyslami. Myslenie je teda stéle Gzko viazané na cinnost, ¢i konkrétnu skdsenost
dietata.

Tab. 10 Znaky ndzorného myslenia

egocentrizmus | za spravny je povaZzovany vyhradne subjektivny nazor

centracia centrovanie pozornosti na jeden znak s prehliadanim inych
znakov, vlastnosti)

magickost interpretdcia udalosti a faktov je prisp6sobena subjektivnemu
znaky nazorného myslenia Zelaniu s nerozliSovanim imaginarnosti od reality

fenomenizmus | déraz kladeny na viditelnd podobu predmetu, reality, ktord vo
svojich Uvahach nie je schopné opustit

absolutizmus definitivna a jednoznaéna platnost poznania ako zdroj istoty

dietata, tzn. odmietanie relativnosti pohladu

Zdroj: Vdgnerovad, (2012)

V ramci psychologickej charakteristiky je akceptovana tedria J. Piageta, ktory rozdelil kognitivny
vyvin dietata na senzomotorické stadium, stadium konkrétnych operécii, az po $tadium formalnych
operacii. Dieta v materskej Skole sa z pohladu kognitivneho vyvinu nachadza v predopera¢nom obdobi
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(2 - 7 rokov). Dieta sa uéi pouZivat jazyk avytvara reprezentéacie objektov, poznava vyznam slov
pomocou predstav aslov. Myslenie dietata je egocentrické, zamerané na seba, ma problémy
s uvedomovanim si nazoru inych. Dokaze triedit predmety podla jednej vlastnosti (Atkinson, et. al.,
2003).

Charakteristiku dietata v oblasti psycho-socidlneho vyvinu podla E. H. Eriksona spracovali
Langmeier a Krejcifova (1998). Erikson sa viac zaujima o normalny vyvin a o jeho moznosti pre kazdé
dieta, optimistické perspektivy Uspesného vyriesenia vyvinovych kriz/vyznamné etapy v Zivote v jeho
Uvahach prevazuju nad pesimistickymi pohladmi na psychopatologické ndsledky, aj ked ani tato
problematika nie je z jeho studii vylucena. Jeho tedria vychadza z toho, Ze ¢lovek si na kazdom stupni
vyvinu vyriesi urcity psychosocialny konflikt (napr. prechod z materskej skoly do zakladnej Skoly). Ak sa
mu to podari, mbze postupit dalej, v opacnom pripade je jeho vyvin ohrozeny a spomaleny. Délezitym
faktom je to, Ze predmetom jeho skimania su Stadia psychosocidlneho vyvinu, ktoré siahaju az do
staroby a teda nekondi svoje uvaZovanie o vyvine uz v obdobi dospievania. Podstata jeho 6smych etap
psychosocidlneho vyvinu ¢loveka spociva v tom, ako ¢lovek jednotlivé fazy prekondva a ¢i ma podporu
okolia, aby na danom stupni vyvinu dokazal urcity psychosocialny konflikt riesit pozitivnym sp6sobom.

Ak sa na zaklade vyS$Sie uvedenej tedrie pokusime charakterizovat vyvin sebaobrazu dietata,
budeme sa zaujimat o tretie $tadium psychosocidlneho vyvinu, ktoré Erikson definuje ako konflikt
medzi iniciativou a pocitom viny. Rozhodnost je odvaha sledovat ciele bez strachu z potrestania alebo
viny (Erikson, 2002).

Okolo stvrtého roku ma dieta vytvorenu zakladnd identitu (sebaponatie). Je to Stadium rozporu
medzi jeho mimoriadnymi ambiciami, ktoré su spojené svelkym rozvojom zrucnosti (z pohladu
autorov spdsobilosti) a neraz i tym, Ze si dieta privelmi trifa a prekraduje zdkazy a informéciu o tom,
o je zakazané. To mbze vyvolat pocit viny. Ako vychovny (vyvinovy) problém sa objavuje agresivne
a manipulativne spravanie. Z hladiska vychovy je vyznamné, Ze obraz sveta ako ho vnima dieta je
intuitivno-projektivny (Skoviera, 2006).

Obdobie psychosocidlneho vyvinu dietata charakterizuje Erikson (2002) ako obdobie, kedy sa
dieta zda byt viac ,sebou samym®, ¢o sa prejavuje hlavne v jeho postojoch, ndzoroch a usudkoch.
Iniciativa dodava samostatnosti/autondmii kvalitu podnikavosti a planovania a omnoho viac sa dieta
prejavuje ako aktivne nielen v oblasti pohybu, ale aj pri rieSeni problémov s cielom byt aktivny.
Nebezpecenstvom tohto Stadia su pocity viny, ktoré pramenia zo zamyslanych alebo uskutoénenych
cielov a konani, ktoré dieta realizuje na zaklade svojej radosti a nového pocitu vicsej pohybovej
a mentalnej sily, bez ohladu na to, ¢i ho niekto vidi alebo nie. Vyvija sa tak svedomie dietata ako sposob
sebaregulacie — schopnost citit a uvedomovat si vinu.

Socio-emocionalnu oblast vo vyvinovom obdobi predskolského veku tvoria kategérie
mimopoznavacej stranky osobnosti. City dietata predskolského veku sa prejavuju impulzivnostou,
afektivitou a labilnostou. V tomto vyvinovom obdobi sa prave tieto stavaju najvyraznejsim motivacnym
Cinitefom, kedy dieta kond na zdklade impulzov. Obdobie psychosocidlneho vyvinu dietata
predskolského veku s vytvaranim sebaobrazu je obdobim, kedy sa dieta zda byt viac ,,sebou samym*,
¢o sa prejavuje hlavne v jeho postojoch, nazoroch a Usudkoch. Sebaobraz dietata je utvarany v procese
socializacie a individualizacie osobnosti, teda ma interpersonalny pévod (Erikson, 2002).
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Regulacia spravania v tomto vyvinovom obdobi je postavend na systéme odmien a trestov ako
sucast prijimania noriem, ktoré prichddzaju od autorit. Tie su absolutne platné a pri ich nedodfzani
dieta ocakava trest. Podla Eriksona (2002) je pre obdobie predskolského veku typické stadium
nazyvané ako ,iniciativa verzus pocit viny”. Dieta riesi konflikt medzi vlastnou iniciativou a pocitom
viny, ktory prameni zo zamyslanych alebo uskutocnenych cielov a konania. Pocity viny a svedomia sa
stavaju velmi intenzivne. V tomto vyvinovom obdobi sa u dietata formuje svedomie ako spOsob
sebaregulacie. Ku koncu vyvinového obdobia predskolského veku sa objavuje vedoma reguldcia citov,
ktora suvisi s vytvaranim sebaidentity. Rozvijanie moralnych noriem tvori proces, ktory prebieha v
sekvenciach a je koncipovany na zaklade samotnej aktivity dietata.

Perceptualno-motoricka oblast v tomto vyvinovom obdobi zahffia pohybové a pohybovo-
zmyslové schopnosti dietata. Toto obdobie je typické najintenzivnejsim vyvinom, kedy sa uskutocriuju
najzasadnejsie vyvinové zmeny v priebehu celej ontogenézy. Dochadza k zmene telesnej konstitucii
dietata a jeho pohybovému prejavu (Junger, 2014). Pohybovy vyvin uZ nie je taky prudky ako v
predchadzajucom obdobi. Ide o spresnovanie, zjemrnovanie Ukonov a ich ¢oraz lepSiu koordinaciu.
Napriek tomu, Ze toto vyvinové obdobie je pomerne kratke, vyznacuje sa zvySenou intenzitou vyvinu
a vyraznymi kvalitativnymi i kvantitativnymi zmenami ako v telesnych tak i pohybovych funkciach
(Vagnerova, 2012). Dieta pohyby vedome reguluje, vykonava ich ucelnejsie. Vyrazne sa zdokonaluje
hruba i jemnd motorika. Zrenim centralnej nervovej sustavy sa zjemnuju pohyby celej ruky. Ku koncu
tohto obdobia sa zavrsuje osifikacia zapastnych kosti, rozvija a zdokonaluje sa praxia. Zosuladuje sa
celkova koordinacia pohybov tela, hlavy, oci. V pripade narusenia ide o deti, s typickym narusenim v
oblasti motorickej koordinacie povaZovali len, za neohrabané, neSikovné, bez toho, aby im bola
poskytnuta odborna pomoc, ¢i individualny pristup. Su suéastou Specifickych portch ucenia, konkrétne
sa piSe o dyspraxii. V sucasnosti sa dyspraxii zacina venovat vyssia pozornost, pretoze ide o problém,
pri ktorom sa potvrdilo, Ze zasahuje do celkového vyvinu dietata, tzn. nie je len o motorickej
neohrabanosti (Kovacova, 2020).

Socidlne prostredie vzhladom na vyvinové obdobie dietata predskolského veku vyrazne
ovplyviuje utvaranie osobnosti od narodenia jednotlivca. Napriek tomu, Ze dieta ma vlastné myslenie,
vlastné predstavy a koncepcie sveta, vlastné nazory a postoje k veciam a k osobam okolitého sveta,
vlastné zaujmy, motivy a ciele svojho snaZenia, vlastné individudine potreby, vlastné Specifické
osobitosti, je mozné ho v nich ovplyvnit a objasfiovanim rozsirit, korigovat, usmerfiovat, jednoducho
spolupodielat sa na rozvoji jeho osobnosti (Lehotayova, 2018).

Aktivita je zdkladnou podmienkou rozvoja osobnosti. Bez aktivity ako potreby konat by sa
neutvarali jednotlivé zlozky osobnostnej struktury, a to zaujmy, postoje, hodnoty, spésoby konania.
VSeobecna potreba aktivity pocas Cinnosti sa prejavuje v pozndvacej, ako aj sociadlnej sfére, ¢im
navodzuje utvdranie a vyhrarfiovanie zadujmov. Dieta predskolského veku vynaklada vyrazné usilie na
skimanie, experimentovanie, objavovanie réznych javov, ziskava nové informdacie a skidsenosti.
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1.4 Vytvarny prejav deti v materskej Skola

Za vytvarny prejav povazujeme to, ¢o dieta vytvori po¢as vytvarnej ¢innosti alebo ¢innosti, ktora
je prepojena s vytvarnym umenim — kresby, malby, priestorové objekty roznej velkosti a z réznych
materidlov. Kazdy vytvarny prejav je sucastou jeho vnitorného sveta a sp6sobom komunikovania. Je
individualnym zdrojom.

BlizSie sa budeme venovat obdobiam, ktoré su priznaéné pre vekové rozpatie do Sest rokov veku
dietata.

Detska kresba, graficky prejav, kazdd vytvarnd tvorba je historicky a ontogeneticky jeden z prvych
spontannych prejavov dusevného Zivota jedincov.

Tab. 11 Vznik a podstata spontdnneho vytvarného prejavu

vznika, ak dieta ma prilezitost, ma moznost nejakym spésobom
graficky sa vyjadrovat

kvalita vyjadrenia zavisi od stupria kognitivneho vyvinu a stupria
vznik a podstata spontanneho vyvinu detského vytvarného prejavu, nie vidy si na rovnakej
vytvarného prejavu drovni

spontdnny znamenad neriadeny, nekoordinovany dospelou
osobou, rodi¢om, uditefom alebo inou osobou, ktord mohla
nejakym spdsobom ovplyvnit detsky vytvarny prejav

Zdroj: Valachovd, Lipdrova (2020)

BlizSie budeme charakterizovat obdobia vytvarného prejavu, ktoré priamo suvisia s detmi
predskolského veku. Je samozrejme vhodné, aby sa vytvarny pedagdg primerane orientoval v kazdom
obdobi vytvarného prejavu deti, avSak zameranie publikacie je na predskolsky vek, preto mu budeme
venovat pozornost.

1.4.1 Obdobie ¢maranic

Obdobie ¢maranic je vekovo ohrani¢ené priblizne do dvoch rokov veku dietata. V odbornej
literature nachadzame uvedené obdobie rozdelené na bezobsahové a obsahové ¢maranice, ktoré su
blizsie charakterizované.

Cmadranice, értacie experimenty su bezobsahové, su prejavom schopnosti spojit jednotlivé ¢asti
situdcie do Strukturalneho celku (nakres, pisadlo, pohyb, motorika ramena). Zo zaciatku je tento pohyb
vysledkom neuromotorickej podstaty. Uvedené pohyby patria do oblasti tzv. praktickych pohybov.
Jeho vysledkom je zdokonalovanie motoriky, schopnost pohybovej inhibicie so spatnou viazbou na
psychiku dietata.

Potom nastdva pocit uspokojenia, zaujatia a radost pri grafickom pohybe. Cmaranice st v tomto
veku blizke hre a na rozdiel od inych hier tohto veku zachovavaju relativne trvald stopu — bod, linia,
Skvrna, tvar. Postupne sa spomedzi ¢mdranic vyclenuju tie, ktoré maju tvar ovalny a vznikli krdzivym
pohybom ruk. Sklériaju sa doprava, a to prezradza, 7e tazisko ota¢avého pohybu je ramenny kib. Rovna
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Ciara, zvisla alebo vodorovna, znamena znacény stupen koordinacie natahovadov a ohybacov prstov.
Vznika ovela neskor ako oval a kriva Ciara. Okrem toho sa objavuju klukaté Ciary, nepravidelné Spiraly,
body a kratke husté ¢maranice. Tento pokrok sa dostavuje pri lepSej, vyspelejsSej koordinacii ruky a oka.

Roéné dieta uz moze Crtat znaky na papier, je to prirodzena aktivita normalne sa vyvijajiceho sa
jedinca. Cmara na papieri, mimo neho, vo vzduchu, ma radost zo zanechanej stopy. Nie je v nej nijaka
naslednost, je to iba funkciondlna motoricka hra. Novy prvok je spolupraca oka s rukou, ktora sa rozvija
o niekolko mesiacov neskér, ked' mdzeme hovorit o pociatkoch kreslenia. Dieta organizuje prvé formy.
Délezitym momentom je rodinna vychova. Je to priblizne 16-22 mesiacov dietata. V prvych vytvarnych
pokusoch, émaraniciach nema dieta esSte Umysel, aby sa tvar podobal na konkrétny predmet. V tomto
pripade hovorime o bezobsahovych c¢maraniciach. Tie suU charakteristické predovsetkym
horizontalnymi a vertikdlnymi liniami, ktoré sa zvycajne krizuju.

Dvojroéné dieta vie nakreslit asi dvadsat zakladnych émaranic a kombinacii. Az ked' sa émaranice
zacinaju krizovat s vodorovnymi a zvislymi liniami, vtedy ide o pokrok v detskom vytvarnom prejave.
V tomto pripade hovorime o obsahovych ¢maraniciach. Rychly, krdzivy pohyb sa spomaluje a dieta sa
snazi vytvorit oval jednou plynulou ¢iarou a uzavriet ho. Vyznamovo to méze zobrazovat hlavu, jablko
a pod. Tieto ndahodné obrazky sveta sa objavuju priblizne v tretom roku Zivota.

1.4.2 Obdobie spontannej obsahovej detskej kresby

V tomto obdobi je potrebné rozlisit dve obdobia.

Tab. 12 Obdobia spontdnnej obsahovej detskej kresby

obdobie prechodu zo stadia ¢maranic do stadia

obdobie spontdnnej obsahovej detskej kresby prvotného obrazu

vyvoj grafickych typov

Zdroj: Valachovd, (2010)

Obdobie prechodu zo Stadia ¢maranic do stadia prvotného obrazu

V druhom roku veku dietata pribudaju asociacie, vytvaraju sa unho presnejsie predstavy veci.
Nastava spojenie kresby s predstavou, a z toho vyplyva popud k pomenovaniu a doplneniu kresby.
Dochéadza k ndhlemu poznaniu, ktoré je prvym stupnom k vedomému zobrazovaniu a prejavuje sa v
dodatocnej interpretdcii. Prechod zo stddia obsahovej ¢maranice do Stadia prvotného obrazu treba
chapat ako prechod zo Stadia senzomotorického do stadia symbolického oznacovania. Dieta sa
vyjadruje bez zabran, Uprimne, poddava svoj vlastny komentar, naivny, plny subjektivheho hodnotenia.
Dieta zobrazuje len to, ¢o je podla neho délezité, uprednostriuje citovo blizke a zaujimavé namety.
Casto svoj vytvor dopliiia slovnym komentarom, ktorého obsah zavisi od jeho slovnej zasoby a stupria
recového vyvoja.
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Vytvaranie grafickych typov — rozvoj kresliarskeho zobrazenia

Prechod je plynuly, nie je to skok. Grafické znaky, ktoré dieta zobrazuje, su orientované k vizualnej
podobe. Objavuje sa dominantny znak, ktory zodpoveda konkrétnej predstave.

Trojroéné dieta zalina pouzivat formy, ktoré vychadzaju zo zékladnych znakov. Nazyvame ich
diagramy.

Tab. 13 Diagramy pouZivané vo vytvarnom zobrazeni

diagramy kruh alebo oval

Stvorec alebo pravouholnik

trojuholnik

jednoduchy tvar

grécky kriz

diagonalny kriz

Zdroj: Valachovd, (2010)

Dochéadza k nim ndhodou, hrou. Ohranicuje kresbu tak, ako je ohranicené fudské telo. V spleti Ciar
&mdranice postupne zadinaju dominovat kruh a 3pirdla. Spirala symbolizuje uvedomenie si zakonu
organického rastu a jeho simernej jednotnosti. Kruh symbolizuje uvedomenie si seba ako uzavretej
duchovnej a organickej jednoty plnej napatia a pohybu.

Dieta postupne zadina podliehat prvému a zakladnému zakonu ludskej tvorivosti — zakonu
symetrie. Postupne pri zobrazovani ¢maranic dieta objavuje kruhové a 3piralové utvary, je mu
umoznené citit telesnt simernost, ktora viedla k mimovolnému vytvaraniu symetrickych foriem. Kruh
nahradza $tvorcom alebo inym mnohouholnikom, ktorého hranatost predstavuje tvrdsie a prisnejsie
zovretie. Symbol Stvorca a mnohouholnika symbolizuje hmotnost, vdhu a odpor vodéi tlaku. Ako
protiklad zobrazuje neskér trojuholnik. MnoZstvo kombindcii zakladnych c¢maranic a Siestich
diagramov su nekonecné. Ak dieta spoji dva diagramy, vznika kombindacia. Kombinacie mo6zu byt ¢isté
alebo k nim pridd ¢maranicu — hlavne po tretom roku Zivota. Tri spojené diagramy sa nazyvaju
zoskupenie.

Pri hre, pomocou ktorej rozklada a modifikuje tvary, za¢ina dieta pocitovat proporéné vztahy a
podlieha tak druhému zdkonu ludskej tvorivosti — zdkonu proporcionalnosti. Kresba sa stava
komunikativnou.

Dieta objavuje prvé ornamentélne Utvary, ¢o je treti zakon ludskej tvorivosti — zakon rytmu. Tento
zdkon vedie dieta v kresleni k zapojeniu obrazotvornosti a rozumu, vklada do svojich kresieb obsah
vedomého 7Zivota. Dieta tak prechadza od bezpredmetného kreslenia k figuralnej kresbe ako
imaginativnej hre, v ktorej su redlne bytosti a predmety nahradzané zobrazovanim podobnych
individualizovanych foriem.
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Stvorroéné dieta ma dostatok skusenosti s émdaranicami, diagramami, kombindciami. Dospely v
nich spoznava detské kresby. Je to tzv. obrazkové stadium. Zacina sa kresbou ludskej postavy, kvetov,
domu a pod. Dieta ,¢ita” svoje kresby uz pocas kreslenia. K citeniu tvaru sa pripaja citenie farby.

Po piatom roku je evidentny prechod k dvojrozmernej kresbe. Trup ma tvar kruhu alebo ovalu,
trojuholnika, Stvoruholnika. Hlava je priamo spojena s trupom, nohy su daleko od seba. Proporcie nie
su v sulade.

V Siestom roku pribudaju detaily, usi a vlasy. Naznaky oblecenia su priehlfadné. Toto Stadium
kresby sa nazyva Stadiom izolovanych predstav. Ludsku figuru tvori nepravidelny oval. Postupne do
neho umiestni oci a potom Usta a nos. Detaily nie s umiestnené spravne. Na hlavu umiestni vodorovné
palicky — nohy, ¢o naznacuje prvé zobrazenie ¢loveka — hlavonozec. Je to vlastne vytvarnd skratka
zobrazujuca zakladné vlastnosti ludského organizmu, schopnost zmyslovo vnimat svet, prijimat
potravu, vyjadrovat sa recou, dychat, volne sa pohybovat.

Odlisenim trupu od n6h a pridanim ruak vznika nova, zlozitejsSia verzia hlavonoZca — pandk, ktora
sa postupne symetricky a proporéne zdokonaluje. Postupne pridava dieta dalsie detaily. Takto sa
dopracuva k prvej kompletnej schéme ludskej postavy od jej neurcitého, nespecifického pratvaru.

Objav prvej individualizovanej formy v detskych kresbach treba povazovat za désledok
rozumového konceptu. Dieta nakreslilo svojho ¢loviecika podla toho, ¢o o riom vie.

V tom case hovorime o zakone koncepcného realizmu. Podla neho kresba vyjadruje to, ¢o sa zda
tvorcovi na danej veci najdélezZitejSie a najzaujimavejSie. Tento zdkon presne zodpoveda detskej
podstate, jeho instinktivnemu narcizmu.

Postupne, ako dieta zdokonaluje hlavonozca, dostava schéma ludského tela konkrétnu podobu. Z
toho vyplyva druhy zakon detskej individualizovanej tvorby — zakon zapornej redundancie. Dieta je
samo tvorcom i konzumentom kresby, kresli pre seba, je sucasne odosielateflom a prijemcom
informdcii cez nakresleny kdd.

Zakon spoOsobuje, Ze detska kresba sa nevyvija k realistickému zndzornovaniu. Zakon zapornej
redundancie udrzuju v platnosti tri okolnosti.

Tab. 14 Zdkon zdpornej redundancie

Dieta kresli synteticky, na zaklade spomienok, neodkresluje model.
Odkreslovanie nezodpovedd egocentrizmu dietata

zakon zapornej redundancie Kreslenie dietata je Usporné, podlieha principu najmensej namahy

Dieta nerozlisuje este jasne svet JA od sveta NIE JA, ma blizko k viere vo
vsemocnost myslienky, slova a predstavy

Zdroj: Valachovad, Lipdrovd, (2020)

V $tadiu izolovanych predstdv ma dieta zdsobaren vytvarnych symbolov. Preto celkom
jednoducho vytvori prvd schému zvierata. Je tu velmi zjavnd podobnost so schémou cloveka.
Podobnost sa straca az vtedy, ked' dieta kresli zviera z profilu.
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Samostatne a spontanne kresliace dieta sa postupne dostava k zobrazovaniu urditej situacie, deja.
K situacnej kresbe sa dieta dostava na ziklade kompozié¢nych schopnosti. Do plosnych Gtvarov vklada
dalsSie schémy, hlavne ludské postavy, a tak sa dostava k vyjadreniu a zndzorneniu deja. Detska kresba
oZije a stava sa z nej rozpravka. Dieta kresbou vyrozprava celé udalosti. Z vytvarného zapisu tychto viet
sa stavaju piktogramy, obrazkové pismo. Projekéné zobrazovanie udalosti na obrazku je vyrieSené
pomocou pasov v detskych kresbach.

Vytvarny prejav deti sa vyvija dalej, z hladiska veku, avSsak obsahové zameranie nasho textu je
primarne zamerané na obdobie do Siesteho roku veku dietata, preto sa dalSiemu vyvoju vytvarného
zobrazovania nebudeme venovat.

1.5 Charakteristické znaky detského vytvarného prejavu

Tvoria jednotny styl detskych kresieb. Charakteristické znaky su velmi typické a rozpoznatelné vo
vytvarnom zobrazeni deti. Vyskytuju sa uvsetkych deti intaktnej populdcie a maju vyznamnu
pedagogicku hodnotu. Prekonanie niektorych znakov, posunutie vo vytvarnom zobrazovani je znakom
rozvoja nielen celej osobnosti dietata, ale aj vizudlneho vnimania a vytvarnej sposobilosti.

V odbornej literature je popisany viacero charakteristickych znakov, avSak v naSom texte sa
budeme venovat len tym, ktoré su typické pre predskolsky vek.

Z hladiska pedagogickej praxe mozno zhrnut charakteristické znaky do niekolkych bodov.

- Linearnost, ucelenost, Uspornost tahu. Veden linia je definitivna.

- Kresleny zhluk. Dieta v kresbe nere$pektuje polohu predmetov a veci. Snazi sa nakreslit
¢o najviac prvkov na jednej ploche bez logickej suvislosti. Niektoré figiry mézu byt
napriklad hore nohami.

- Vytvaranie grafickych typov. Dieta si vytvara urcity spdsob zobrazovania veci a [udi. Tieto
schémy opakuje, vracia sa k nim. Vytvorenie nového typu schémy si vyZaduje znacnu
psychickd namahu. Novy graficky typ vznika na zaklade vnatornej potreby.

- Antropomorfizmus, personifikacia. Prendsanie znakov z jednej predstavy na druhu.
Personifikacia predstavuje oZivovanie nezivych predmetov. Antropomorfizmus znamena
prendasanie fudskych znakov na zvierata, veci.

- Deformacie, disproporcie, vytvarna nadsadzka. Posobivé veci, ludi, ktoré dieta rado
kresli zobrazuje vadésie, nadraduje ich, aby dodalo délezZitost vyznamu.

- Zobrazenie predmetov dosledne vedla seba. Dieta sa vyhyba prekryvaniu prvkov.

- Transparentnost, priehladnost. Schopnost vidiet cez hmotu. Dieta zobrazuje aj to, ¢o
redlne nie je vidiet. Takéto zobrazenie sa neopiera o videnie, ale o poznatky.

- Vytvarné rozpravanie, Stvrty rozmer detskej kresby. Snazi sa vyjadrit dej. Znazorfiuje cely
rad udalosti v naslednosti po sebe, na jednej ploche. Epiz6dy mézu byt volne
rozmiestnené po vykrese a navzdjom sa prelinaju, alebo st radené vo vodorovnom pase.
Je Casto sprevadzané slovnym rozpravanim dietata.

- Zobrazenie priestoru. V detskej kresbe je zloZité. Je tu snaha o ploSné usporiadanie.
Umoznuje dietatu vidiet jednu scénu z viacerych pohladov. Zakladna ¢iara — zem, neskor
priddva dalsiu — intelektudlny horizont. Je to prejav neschopnosti priestorového vnimania.
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V predikolskom veku dieta nevnima hibku. Obratend perspektiva znamend, Ze nie je
najmensie to, ¢o je najdalej, ale to, co mu je najblizsie.

- Preklapanie, sklapanie. Veci, ktoré si nad detskym horizontom, dieta klopi do pédorysu,
alebo do najvyznamnejsieho profilu.

- Viacpohladnost, zmiesany profil. ZlozZitejSie objekty dieta nikdy nekresliv zmysle pohladu
z jedného miesta, ale spaja pohlady z viacerych stran.

- Zaokruhlovanie, grafoidizmus. Naklonenie kresby v smere budiceho pisma a
zaokruhlovanie ostrych a pravych uhlov.

- R-princip, zakon kolmosti. Je prejavom zaluby ostro odlisit obidva zakladné tvary. Kolmo
na vodorovnu liniu.

- Zobrazovaci automatizmus. Dieta niektoré prvky, detaily zmnozi tolkokrat, Ze odporuju
skutocnosti. DIho pretrvdvajuci automatizmus brzdi dalsi vyvoj vytvarného vyjadrovania
a je zakladom nepravého ornamentu.

- Rytmus, opakovanie, symetria. Prejavuju sa v ¢leneni plochy. Su zakladom kompozi¢nych
schopnosti.

1.5.1 Zobrazenie ¢loveka v detskom vytvarnom prejave

Zobrazenie ludskej postavy je délezitym symbolom, ktory dieta zobrazuje uz od prvym
kresliarskych pokusov. Prvé émaranice m6zu zobrazovat celd ludskd postavu.

1) prvé zobrazenie — tzv. hlavonoZec — je to kruhova forma s detailmi tvére, z ktorej vyrastaju
palickové nohy, aj vo vac¢Som pocte. Termin hlavonoZec vystihuje skor formu ako obsah. Kruhova forma
je zobrazenim celého Cloveka,

2) z hlavy vyrastaju zretelné nohy, niekedy s postrannymi palickami,

3) hlavonoZec je obohacovany o dalSie detaily ako cCiapky, vlasy, ndusnice. V dalSom vyvoji
pribudnt ruky, vyrastajlce z néh alebo hlavy,

4) pandk — trup je zretelny, kruhovy, ovalny alebo trojuholnikovy,

5) rozliSovanie muiskej a Zenskej postavy oble¢enim. Pokus o uvedenie figlr do vzajomného
vztahu — naznacenie pohybu,

6) v dalSom stadiu pokus o zachytenie gesta,

7) hlavonozec a pandk je vidy spredu,

8) Profil, ¢iastocny alebo zmieSany — do profilu sU otocené len niektoré Casti postavy, hlava z
profilu, oko spredu,

9) pokus o zachytenie dusevnej situdcie.

Rovnakymi stadiami ako grafické zobrazovanie prebieha aj zobrazovanie v plastickych
materialoch, v modelovani.
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1.5.2 Individudlne rozdiely v detskom vytvarnom prejave

Ak zhrnieme poznatky o detskom vytvarnom prejave, treba povedat, Ze napriek tomu, Ze vyvoj
vytvarného prejavu je u kazdého dietata rovnaky, existuju individuélne rozdiely. Do vytvarného prejavu
sa premieta telesnd a duSevna konstitucia kazdého jedinca a jeho individualne rysy osobnosti.

Uzdil (1978) uvadza zakladné delenie na dva zakladné typy.

Tab. 15 Dva zdkladné typy

extrovertny prevldda u chlapcov

introvertny prevlada u dievcat

Zdroj: UZdil, (1978)

Treba spomenut, Ze je vzacne stretnut sa s Cistym typom, skor sa stretdvame so zmiesanymi typmi.
Tato skutoénost stazuje klasifikaciu a moznosti jeho pedagogického vyufzitia.

Tab. 16 Extrovertny typ

viditelnd snaha o vystihnutie zobrazovanej skuto¢nosti, délezitych aj mene;j
délezitych veci

, neskér sa objavuje snaha o vystihnutie objektivneho vztahu veci ¢o do
extrovertny typ L . )
proporcie, situdcii v priestore a farebnost

vytvarny prejav zaujme svojou profesionalitou, prevedenim, mensou
farebnostou, zobrazenou silou vyrazu a smelostou

Zdroj: Uzdil, (1978)

Tab. 17 Introvertny typ

rozhodujucu ulohu ma zazitok, ktory ma silno emocionalny charakter

téma sa neopakuje, objavuju sa neklasické témy

introvertny typ
kazdy vytvor je zapas o ucelenu predstavu

nerozhoduju proporcie, velmi dobre pracuje s farbou

Zdroj: Uzdil, (1978)

Z hladiska vytvarnej vychovnej praxe ma vyznam delenie vytvarnych typov na vizudlny a hapticky
typ.
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Tab. 18 Vizudlny typ

zamerany zrakovo, je prevazne extrovertny

chce sa priblizit kresliarskym zobrazenim vonkajsiemu svetu

vizualny typ
viac sa sustreduje na tvarové vlastnosti a detaily

pouZiva realnu farebnost

Tab. 19 Hapticky typ

zamerany hmatovo, je prevazne introvertny

farbu pouziva v Cistej podobe

hapticky typ
kladie farbu plosne

vytvor pésobi dekorativne

Zdroj: Uzdil, (1978)

Uvedené vytvarné typy sa poznavaju a charakterizuju podrobnym pozorovanim dietata, prejav
jeho spravania sa a jeho vytvarnej tvorby. Pozorovat je vhodné dlhsie ¢asové obdobie, pravidelne pri
réznych ¢innostiach. Napriek tomu je uréenie vytvarného typu v predskolskom veku dietata pomerne
narocné avyZzaduje si poznanie a skusenosti pedagdga. Napriek tomu je vhodné, aby sa Studenti
oboznamili s uvedenym typmi a pokusila sa ich poznavat v edukacénej praxi.

1.5.3 Pedagogické vyuzitie znalosti vytvarnej typoldgie

Pri vedeni detskych vytvarnych ¢innosti by si mal byt pedagdg vedomy individualnych rozdielov
vo vytvarnej tvorbe deti, ktoré st dané jedineénostou ich osobnosti. Samotna znalost typoldgie nestadi,
je potrebné tuto typoldgiu vediet vyuzit.

Tab. 20 Pedagogické vyuZitie typoldgii

pri planovani zaradovat rézne spbsoby vytvarnej prace, tak aby sa mohli
uplatnit rovnomerne vsetky vytvarné typy

zadavat detom individudlne Ulohy

edagogické vyuZitie typologii
pedagos y ypolog vyuzit vo faze hodnotenia detskych prac

nevycitat graficky zaloZzenému dietatu menej vydareny vysledok malby

nevhodné je zadavat rovnaké dlohy detom

Zdroj: Uzdil, (1978)

Znalost vytvarnej typoldgie je len pomédcka k hlbsiemu poznaniu individudlnych vlastnosti a
schopnosti deti. Nesmie viest k zaskatulkovaniu deti, nasilnému zadelovaniu deti do skupin. Nie je
mozné uplatriovat mechanicky pristup.
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Poznanie azdkladna orientdcia v teoretickych vychodiskdch je vhodnou pripravou na hibsie
poznanie vytvarného prejavu deti v materskej skole.

Zakladna orientacia v stadiach vytvarného prejavu poskytuje pedagdgovi moznost poznavat
dietata a jeho vytvarny prejav. Charakteristické znaky, ktoré deti v materskej skole pouzivaju vo svojich
vytvarnych vyjadreniach st vysledkom rozvoja vytvarného prejavu a zarover osobnosti dietata.
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2 Vytvarné techniky

Problematika vytvarnych technik je pomerne Sirokd a odborne rozvetvena. Pre nas text so
zameranim na deti predskolského veku povazujeme za vhodné, aby pedagdg, ktory vedie vytvarnu
aktivitu a ¢innosti s detmi, mal zakladné informacie o vytvarnych technikach a materidloch. Zaroven
pri jednotlivych technikdch uvadzame aj zakladné odporucanie, ako je vhodné vytvarné techniky
a materidly vyuzivat v tvorbe s detmi predskolského veku.

Pojem vytvarna technika je mozné najst vo viacerych publikaciach a autorov. Pre zakladnu
orientdciu uvedieme len niekolko. Macko (1976) definuje vytvarnu techniku ako Specificky prostriedok
vytvarného odrazu, ktorym sa vyjadruje zmyslové arozumové poznanie a esteticky vztah ku
skutocnosti. Iny autori uvddzaju Ze pod pojmom vytvarnou technikou rozumieme spdsob realizacie
tvarov v materiali alebo subor technologickych predpisov. Technika vo vytvarnom umeni bola vystizne
charakterizovana ako ,poézia ¢innosti“. Zaroveri mozeme najst aj rézne delenie vytvarnych technik,
podla viacerych autorov. Avsak zaroveri mézeme konstatovat, Zze delenie technik nie je velmi rozdielne.
Michalides rozoznava techniky vytvarného umenia: umeleckd kresbu, umelecku grafiku, maliarstvo
a socharstvo (in Macko, 1976). Macko (1976) zaraduje k ploSnym vytvarnym formam: kresbu, malbu,
techniky tlace, odkryvacie techniky, kombinované techniky a materidlové techniky. K priestorovym
vytvarnym formam podla neho patria: modelovanie, plastika z papiera a félii a plastické prace
z rozliéného materialu (Roeselova, 2000). Podla Nedvédovej a Zatloukalovej (2000) mézeme za plosné
techniky povazovat kresbu, grafiku a malbu, ako priestorové hodnotia asamblaz, modelovanie a
tvarovanie a konstruovanie z r6znych materialov.

Pre Ucely tematiky vytvarnych technik v prostredi materskych $kol je vhodné uviest nasledovné
delenie vytvarnych technik.

Tab. 21 Vytvarné techniky

kresba

malba

plo$né vytvarné techniky
kombinované techniky

materialové techniky

plastické a priestorové vytvarné | modelovanie

techniky kongtruovanie

Zdroj: vlastné spracovanie

Pri vytvarnej technike sa pouZivaju aj terminy vytvarny material, nastroj, inStrument. Napriklad
pri vytvarnej technike kresby sa pouZije ako material tuha, uhlik, rudka, tus, farba. Nastrojom moze byt
ceruzka, do tycinky zlisované farbivo, pero, Stetec, drievko.

27



Vytvarnik nepouziva vytvarné materidly a nastroje samoucelne, ale voli ich tak, aby boli v sulade
s pouzitou technikou a vytvarnou predstavou. R6zne materialy maju rozdielne vyrazové ucinky. Preto
je vhodny vyber vytvarnej techniky a vytvarného materidlu a nastroja dolezity aj v kontexte vytvarnych
¢innosti deti predskolského veku. Je vhodné zohladriovat nielen vek deti, ale aj individualnu skisenost,
ktord méze byt rézne.

2.1 Kresba

Medzi zdklade plosné vytvarné techniky patri kresba. Patri nielen k najstarSim vytvarnym
prejavom Cloveka vobec, ale je taktieZ jednou z najcastejSie vyuZivanou technikou v pedagogickej praxi
vobec (Hejny, 1990). V minulosti sa kresba skor vnimala ako pomocny prostriedok pre dalSie vytvarné
techniky. Malokedy hrala samostatnu Glohu. Az neskor v histérii bola docenené jej dloha a zacala byt
vnimana aj ako samostatna vytvarna technika a spésob vytvarného vyjadrenia. Presla dlhym vyvojom
od skalnych kresieb a rytin a po skuto¢né ponimanie a spésoby podania. Je zakladom takmer kazdej
vytvarnej ¢innosti.

Kresbou — rozumieme zobrazenie na ploche pomocou linii a inych kresbovych stép, ktorymi mozu
byt body, rozpité, rozmazané alebo ryté linie, skvrny a pod. Kresbové uc¢inky umocriuje nepokreslend
plocha, farby a Struktura podkladu na ktorom je kresba prevedena. Kresba byva vaésinou jednofarebna
a prevadza trojrozmerny svet do dvojrozmernej plochy.

Kresbova linia ma vela poddb, od tenkej vlasovej Ciary az po silnd robustnu stopu. Kresbou
mobzeme vyjadrit jednak tvar predmetu, ale aj jeho objem, hmotu a struktiru (Teissig, 1986). Linia
pouzitd v kresbe mdze v nas vyvolat aj nejaky pocit. Zakladnym vyjadrovacim prostriedkom kresby je
linia. Jej podstata je zaloZena na vztahu linii a pléch, ktoré predstavuju zakladné vytvarné vyjadrovacie
prostriedky. Linia kresbového materialu méze byt tenkd, hruba, vinita, ostra, roztrasend, prerusovana.
Jej kvalita zavisi od tlaku a pohybu ruky.

2.1.1 Kresliace nastroje, materialy a pomocky

Tab. 22 Kresliace ndstroje

ceruzky

uhol a rudka

pastelky a farbicky

suchy pastel

kresliace nastroje mastny pastel

olejovy pastel

fixky

tus a pierka

Stetce

Zdroj: vlastné spracovanie
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Ceruzky patria k najbeZznejSim nastrojom na kreslenie. Linia ceruzkou sa vyznacuje jasnym
kovovym leskom. Na kreslenie su najvhodnejsie makké ceruzky soznadenim H aB. Ceruzky
s oznacenim H maju tuhu tvrdsSiu, su vhodnejsie na pisanie. Na kreslenie su vhodné ceruzky B — B6. Na
beZnd prax v materskej Skole odporiéame vyuzivat ceruzky B — B2. Pri vytvarnom vyjadrovani dietata
je ceruzka vhodna na zaznamenanie si ndmetu, ale aj na samostatnu tvorbu. Kreslime vZdy na drsnejsiu
stranu papiera. Pri kresleni neodpori¢ame pouzivat gumu, iba v pripade pouzitia techniky kresby
gumou. Ceruzky mo6zu byt zasadené v dreve, alebo ich vkladdme do nastavcov (verzatilka). Kresba
ceruzkami a pastelkami sa dobre kombinuje s inymi materialmi, tuse, vodovymi farbami, pastelmi. Ak
kombinujeme kresbu ceruzou s farbou, pouzijeme drsnejsi papier (Krizekovd, 2013).

Uhol ma podobné vlastnosti ako ceruza. Méze byt prirodny, ktory je Cierny, alebo umely.
Najvhodnejsie drevo na vyrobu prirodného uhla je lipa. Je maksi ako ceruza, fahko sa roztiera. Velmi
dobre sa s nim kresli na velké formaty. Hotové kresby je nutné zafixovat aby sa kresba nerozmazavala,
fixativom alebo lakom na vlasy. Pri kresbe uhlom neodporic¢ame gumovanie.

Rudka kreslime na velké plochy bieleho alebo téonovaného papiera. Rudka nie je vhodna tam, kde
je potrebné vyjadrit detaily. Mézeme fiou kreslit hrotom aj plochou. Rudka zanechava na papieri
menej prasnu stopu, ma rézne odtiene Cervenej az hnedej. Kresbu rudkou je potrebné zafixovat.

Pastelky, farbicky, farebné ceruzky su velmi ¢asty a vhodny materidl na kreslenie v materskej
Skole. Vyrabaju a su dostupné v roznych velkostiach a hribkach. Je vhodné ich pouzivat pri kresbe na
rozne formaty.

Suchy pastel predstavuje univerzadlny material pre kresbu aj malbu deti. Je to velmi jednoducha
vytvarna technika. Velmi jednoducho sa da s nimi kreslit aj malovat. Suché/kriedové pastely su krehké
a preto hotovu kresbu hned' zafixujeme, pocas kresby namac¢ame do mlieka alebo do vody s klovatinou.
Je do znac¢nej miery kryci. Dobre sa s nimi kresli na navlhéeny papier vodou a lepidlom. Suchy pastel je
vhodny na kresbu na stredne velky az velké formaty. Patri medzi farebne najstalejsie techniky, pretoze
obsahuju malo pojidla, ktory by casom mohol zmenit farebny tén (Teissig, 1986).

Mastny pastel, to su olejové kriedy alebo voskové pastely, ktoré sa podobaju ceruzkam, ale su
mastné. Pri vzajomnom pouzivani a preryvani vytvaraju Spinavé farebné tény. Mastny/voskovy pastel
sa nestiera, je vhodny pre deti, obsahuje r6zne farby, méze sa kombinovat s tusom, farbou a pod.

Olejovy pastel jeho tény su ostré a vyrazné, vynika aj leskom, ktory podstatne zvySuje opticky
ucéinok kresby. Kresbu olejovym pastelom netreba fixovat, pretoze jeho povrch je staly. Zvycajne sa
nevyuziva v prostredi materskej skoly.

Fixky su velmi oblibenym kresliarskym materidlom u deti. Kresli sa s nimi velmi lahko. Nevyhodou
kresby fixkami je, Ze sa velmi kizu po papieri, nie je moiné ich stopu zmenit pritlakom, linia je
definitivna. Farby v ktorych su fixky k dispozicii byvaju pomerne kriklavé a velmi vyrazné. Fixky nie su
stdle, asom farba bledne. Vyrabaju sa v r6znych hriabkach a farbach. S vyschnutymi fixkami mézeme
kreslit tak, Ze ich namacame do tudu a atramentu.

Tus patri medzi najstélejsie kresliarske materialy, nebledne ani po zaschnuti. Po zaschnuti je vo
vode nerozpustny. TuSom kreslime pomocou redisového pera, Stetcami alebo drievkom, $pajlou.
Kresba tusom a Stetcom vyZaduje vacésiu zruénost a poznanie techniky. Na kreslenie tusom mdzeme
vyuzit nielen cierne tuse ktoré su najbeinejsie, ale mézeme vyuzit aj farebné tuse. Kresbu tusom
mbzeme vhodne kombinovat, napr. lavirovanim alebo kolorovanim.

Pierka a redisové pera su vhodné na kreslenie, na kresbu tusom, pripadne atramentom alebo
nariedenou farbou. Pierka stopu zanechavaju podla hrubky hrotu a charakter kresby ovplyviiuje
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pouzity nastroj, farebnost a hlavne zruénost (Krizekova, 2013). Perokresba sa méze predkreslit aj
ceruzkou. Pierko po namoceni otierame o okraj, aby sa netvorili machule. Pierkom kreslime na hladky
papier suchy, alebo navlhéeny, perokresbu je mozné doplnit farbou, lavirovat alebo kolorovat.

Vlasové Stetce su vacsinou gulaté, ploché Stetce su vacsinou Stetinové. Moézu byt rdznej hribky
a kvality. Gulaté vlasové Stetce sa pouzivaju na kresbu, malbu akvarelovymi farbami. Ich tvar je
uspbsobeny tak, aby udrzal velké mnozZstvo riedkej, tekutej vodovej farby. Na husté farby (temperové,
akrylové) st vhodné ploché Stetinové Stetce s kratkou drevenou ruckou. Kvalitné Stetce dobre drzia
vlas, je potrebné chranit pred mechanickym poskodenim (Krizekova, 2013).

Stetce pri malovani nedriime nikdy tesne pri vlase na okraji kovovej obruby, vidy a7 za drevené
drzadlo. Stetec drzime k malbe kolmo a otad¢anim medzi prstami regulujeme silu tahu. Stetcovd kresba
vyzaduje rychlost a zruénost, je mozné ju lavirovat, alebo kolorovat, ale ddvame pozor, aby kresba
zostala dominantna.

2.1.2 Podklady na kresbu

Papier patri k zakladnym materidlom, na ktory mdzeme kreslit a taktiez malovat. Je to
najdostupnejsi material pri vyuZivani techniky kresby (Teissig, 1986). V stcasnosti su dostupné rézne
velkosti, hrubky, farby papiera.

Tab. 23 Druhy papiera na kresbu

baliaci papier

kladivkovy papier

papier ako podklad na kresbu pastelovy kartén

jemné papiere

iné podkladové materialy

Zdroj: vlastné spracovanie

Baliaci papier je dostupny, predava sa vo vacsich baloch. Na kresbu je vhodny archovy baliaci
papier, ktory mbze byt roznej kvality. Na baliaci papier kreslime vzdy na drsnejsiu stranu, nie na hladkq,
po ktorej by sa ceruza aj farba kizala. Podla potreby mdzeme format upravit, orezat. Baliaci papier je
vhodny na kresbu ceruzou, uhlom, rudkou, farebnymi kriedami. Vyhodou baliaceho papiera je, Ze dieta
sa nemusi obavat, Ze papier zniéi, pretoze patri medzi najlacnejsie materialy.

Kladivkovy papier alebo kresliarska Stvrtka, je typ kartdnového papiera, polo karton. Je silnejsi ako
baliaci papier, predava sa vo formatoch oznacenych pismenom A (najvacsi A1 84x60 cm, A2 60x42 cm,
A3 42x30 cm, A4 30x21 cm, A5 21x15 cm). Na kreslenie (aj pri inych technikach) odporic¢ame formaty
Al - A3 (A4 a mensie formaty odporucame len pri niektorych Specifickych technikach). Vhodné je, ak
sa format netypicky upravi. Ak deti maju moznost tvorit na roznych formatoch podporujem zarovern aj
detsku predstavivost a schopnost vysporiadat sa kresliarsky s formatom.
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A2

A1l

A4

A3
A6
A5

A7 A8

Obr. 1 Formdty papiera

Zdroj: vlastné spracovanie

Pastelovy karton je vykres, ktorého farba méze byt jemne upravena do farebného ténu, napr.
pieskovy, Sedy, Cerveny, Cierny a pod. preddva sa vo formate A2. Jedna strana tohto papiera je
drsnejsia ako druhd a je vhodna na kresbu ceruzou, perom, farebnymi kriedami. Nie je vhodny pre
malbu akvarelovymi a temperovymi farbami. Jemné papiere su r6zne typy kancelarskych papierov,
hodvabne papiere, farebné papiere ainé ru¢né papiere. Su to skor netypické materidly, ktoré sa
vyuzivaju menej, alebo pri Specifickych vytvarnych technikdch. Medzi iné podkladové materialy
najéastejSie vyuzivané na kresbu st napr. lepenkovy papier, ktory méze byt réznej hribky (Teissig,
1986). Je vhodny aj na malbu temperovymi farbami, ako podklad na kolaz. Ako podklad mézeme vyuzit
aj sololit, ktory ma podobné vlastnosti ako lepenka, ale je kvalitnejsi.

2.1.3 Techniky kresby

Pri vytvarnych technikach vidy zac¢iname kresbou, pretoZe je to zakladna technika a zaroven je
sucastou aj inych vytvarnych technik (Krizekova, 2013). Univerzélny postup ako zvladnut techniku
kresby neexistuje, avsak mdzeme uviest niekolko odporucani. Deti v materskej skole st vo veku, kedy
uz techniku kresby maju zvladnutu, alebo ju zvladaju velmi dobre postupne s vekom.
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Tab. 24 Zdsady sprdvnej techniky kresby

spravne drZanie materialu

uvolnena ruka

rozcvic¢enie ruky kruzivymi pohybmi pred kreslenim

pohyb vychadza z ramenného kibu, laket a zapastie st uvolnené

zasady spravnej techniky kresby

ruku fahko podopierame mali¢kom, alebo dlafiou o podlozku

v sede podlozku oprieme tak, aby mala Sikmy sklon

kresliaci nastroj drzime lahko, dalej od kresliaceho hrotu

v stoji drzime ndstroj vo volne vystretej ruke

Zdroj: Valachovad, (2014)

Tab. 25 Odporucané techniky kresby v materskej skole

technika kresby suchou stopou

kresba ceruzkou

kresba farbickami alebo pastelkami

kresba uhlikom

kresba rudkou

kresba pastelom

technika kresby mokrou stopou

kresba fixkami

kresba perom, drievkom alebo Stetcom

netradi¢né kresbové techniky a prostriedky

kresba na zaklade sluchového, hmatového, chutového
¢uchového, pohybového a vizualneho vnemu

Stylizovana kresba

kresba komiksu

Zdroj: vlastné spracovanie

Netradicné namety na kresbu (Valachova, 2014):

- hry sliniou, Ciarou (uvolnenie ruky, kresba roznymi smermi, kresba oboma rukami na

zvislu plochu, dynamicka kresba),

- nahodna kresba (kresba s netradi¢nymi nastrojmi, zelenina, kefky, a iné nastroje),

- kresba so zatvorenymi o¢ami (automaticka kresba),

- kresba na zdklade ¢uchového, chutového, sluchového, pohybového a iného podnetu,

- fantazijnd kresba,
- kresbova parafraza,
- ilustracia.
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2.2 Grafika

Grafika v SirSom slova zmysle znamena kresba a pismo (v gréétine grafein — pisat, ryt, kreslit).
V uiSom zmysle slova znamend moznost reprodukcie, rozmnoZovanie pisomnej alebo obrazovej
predlohy tiskom z matric (Krej¢a, 1995).

Grafika je sihrnnym nazvom pre vietky postupy, ktorymi mdzeme rozmnozit obrazové predlohy.
Prvym krokom je tvorba matric. Hotové Sablény sa vkladaju do grafického lisu, z ktorého vychadzaju
vytlacené obrazy vo viacerych exemplaroch.

Tab. 26 Rozdelenie grafiky

kniznd grafika zahrnuje tvorbu ilustracii, ale taktiez typograficku upravu
knih a kniznych obalov a pod.

uzitd grafika je zastupena drobnou a prilezitostnou tlatou ako

novorocenky, ex-libris, znamky, rdézne blahopriania,

grafika oznamenia a diplomy

propagacna grafika je charakterizovana tvorbou plagdtov, réznych letdkov,
reklamy, podnikové znacky, kalendare, obaly a pod.

volna grafika charakterizuje umelecky prejav bez vedlajsich funkcii

Zdroj: vlastné spracovanie

Podla sp6sobu pripravy matice a tlace grafickych listov rozliSujeme viacero druhov grafickych
technik (Krej¢a, 2010).

Tab. 27 Rozdelenie grafickych technik

tla¢ z vysky

grafické techniky tla¢ z hibky

tla¢ z plochy

Zdroj: Gero (1999)

2.2.1 Grafické techniky podla sposobu tlace

Tla¢ z vysky ako aj ostatné grafické techniky maju pripravu matrice takmer rovnakud. Na hladku
dosku z dreva, alebo lina sa prepauzuje alebo priamo nakresli obraz kresby, ktory chceme previest do
grafického listu pomocou tusu, Ciernou alebo bielou temperou. Nezafarbené casti vyreZzeme. Na
povodnej ploche nam zostanu miesta, ktoré sa odtlacia. Princip tlace spociva v tom, Ze vyrezané Casti
na matrici po naneseni farby a vloZeni do lisu zostanu biele. Vznika odtlacok zrkadlovo prevrateny ako
matrica. PoZiva sa pri drevoreze, drevoryte a linoreze, zo starSich technik kamenoryt, kovoryt. Medzi
najstarsie techniky tlace z vysky patri drevorez. Jeho pociatky mézeme hladat v Oriente, az neskérv 13.
stor. n.l. sa objavuje v Eurdpe. Aj ked' prvé drevorezy boli vytvorené jednoduchou linearnou kresbou,
neskér sa umelci Srafovanim snazili docielit iluziu svetla atiefia, znazornit objem. Po vynajdeni
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knihtlace sa technika drevorezu vyuzZivala na ilustracie knih (Gero, 1999). Ako material na vyrobu
matice sa pouziva drevena doska, rezana pozdlZ kmena, po vlaknach. Na nu prenesend kresba sa
obrezava nozikmi (vhodné su japonské noZiky s kratkou ¢epelou), pripadne dlatkami.

Drevoryt je taktieZ nazyvany xylografia. Byva velmi ¢asto zamienany s drevorezom, aj ked obe
techniky su odlisné. Drevoryt dovoluje ovela jemnejSiu pracu. technika je podobna technike
drevorezu, ale kym doska — matica pre drevorez je rezana pozdiZne, pri drevoryte je rezana priecne,
kolmo na smer vldkien. Najlepsie sa na vyrobu matice hodi tvrdé, husté drevo. Na vyhibenie &iar sa
nepouzivaju noziky, ale rydla, ktoré mozu byt jednoduché — vtedy zanechavaju jednu ryhu alebo
stuzkové, ktorymi sa da jednym tahom ryt sibezne viacero stibeznych prierezov (Krej¢a, 2010).

Linorez je dalSou technikou tlace z vysky. Ryje sa do linolea. Je velmi vhodny pre prvé grafické
pokusy. Mbze sa pouzivat korkové linoleum alebo linoleum vyrobené z PVC. Na rytie sa pouzivaju
linorytecké 7liabkové rydla z ocelového plechu a noze podobné drevorezovym. Dal$ou technikou tlace
z vysky je tlac z koldze.

Tla¢ z hibky méa postup tlace je opaény ako pri tla¢i z vysky. Pouziva sa pri rytindch, suchej ihle,
leptoch. podla sp6sobu spracovania tisovej formy na rytinu — medirytina, ocelorytina, mezzotinta,
sucha ihla, patria sem aj lepty. Na rytinu sa nanesie farby, ktora sa vtiera so vyrytého. Z ostatnej plochy
sa farba zotrie a vytlaci sa to ¢o zostalo v Skarach. Zrkadlovy odtlacok je typicky obtlackom zbruseného
okraju matrice (Krej¢a, 2010).

Tlac z plochy je typicka tym, Ze na tlaciarenskej forme su na rovnakej Urovni miesta ktoré sa tlacia
aj miesta ktoré ostavaju biele. Principom tlace je vzdjomné odpudzovanie mastnoty a vody.
Najznamejsie su litografia a autorsky ofset. Na tlacovej forme sa su na rovnakej trovni plochy ktoré
maju byt biele aj tie ktoré maju byt odtladené. Vlastna tlaé je zalozené na vzajomnom odpudzovani
mastnoty a vody. Patri sem litografia (Krejca, 2010).

Medzi novsie grafické techniky zaradujeme tla¢ cez sitko. PouZiva sa jemné sito, ktoré je
upevnené na dreveny alebo kovovy ram. Na site su lepidlom, alebo lakom zaryté miesta, ktoré sa
nemaju vytladit a farba sa pretlaci cez sito gumenou stierkou.

Vysledkom tvorby autora je grafika — graficky list, ¢o je vytlatok na volhom liste papiera. Kazdy
graficky list je vlastnoruéne autorom podpisany a oéislovany, ¢o povaZujeme za original. Cislo je
umiestnené v lavom dolnom okraji pod obrazom. Cislovanie sa uddva zlomkom, kde prvé ¢islo
znamena poradové Cislo a druhé zobrazuje celkovy vytlaceny naklad. To znamena Ze ak mame graficky
list s oznacenim 5/150, znamena to Ze mame priaty vytlacok z celkového nakladu stopatdesiat kusov.
Nie je mozné vytlacit fubovolny pocet originalov. Najvy$si naklad byva obycajne 200 vytlackov. Dalsie
vytlacky prevysujuce tento pocet nepovazujeme za origindly a taktieZ nemaju zberatelskd hodnotu.
Umelec zvycajne po vytlaceni plného naklad matricu znici.

Uvedené grafické techniky si pomerne ndro¢né na vybavenie aj na zvladnutie pre deti v Skolskom
prostredi ataktieZz v materskej Skole. Preto sa je vhodné vyuzivat iné grafické techniky, ktoré su
zjednodusené, prispdsobené ale zachovavaju zakladné principy grafickych technik.
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Tab. 28 Alternativne spésoby grafickych technik

odtlacky predmetov, prirodnin, fudského tela

tlac z papierovej Sablony, lepenky, kolaze

alternativne spOsoby grafickych technik frotaz

monotypia

odkryvacia technika

Zdroj: vlastné spracovanie

2.2.2 Netradi¢né grafické techniky a prostriedky

Su to tzv. nepravé grafické techniky, ktoré maju s grafikou spolocny princip tvorby, postup tvorby.
Nepotrebujeme pri ich vyuzivani Specialne technické vybavenie a su velmi obliUbené medzi detmi a je
vhodné ich vyuzit v prostredi materskej skoly.

Tab. 29 Netradicné grafické techniky a prostriedky

odtlacanie materialov

vyroba tlacidiel

tla¢ z r6zneho materialu

monotypia

netradicné grafické techniky
tla¢ z polystyrénovej alebo kovovej matice

odkryvacia technika na voskovom podklade a jej
alternativy

frotaz

Zdroj: vlastné spracovanie

Na odtlacanie materidlov je mozné vyuZit réznorody material ako asti svojho tela ako ruky, nohy,
prsty, Casti obleCenia, topanky, papuce, tenisky, rozne iné materiadly ako pokréeny papier, prirodniny
material ako listy, kora, plody (Valachova, 2014).

Vyroba tlacidiel nepredstavuje len samotné Struktiry ale mozu to byt konkrétne predmety.
Napriklad deti si mézu vyrobit matrice réznych predmetov — srdiec¢ka, mesiacik, kvet, list, domcek
a pod. Tlacdidld/matrice je mozné vyrobit zo zemiakov, korkovych Stuplikov, vyrezavanim z makkého
dreva, polystyrénu, sviecky a pod.

Na tla¢ z r6zneho materidlu sa vyuziva princip vytvorenia matrice z rézneho materialu, ktora sa
natrie farbou a odtlaci sa na podklad. Matricu mdzeme vyrobit z vykresov, lepenky, kartonov, textilu.

Monotypia vyuZziva princip, ktory poznadme aj podla pretlacania kresby (pisma) cez uhlovy papier
na papier. Jednofarebnud monotypiu urobime pretlacenim kresby na spodnu stranu papiera. Papier

poloZime na dosku na ktorud navdlame farby (tlaciarenské, olejové a.i.), papier opatrne pridizame
a kresbu bez opierania ruky pretlacame, prekopirujeme ceruzou, gulkovym perom, drievkom,
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pastelom a pod. Vznika iba jeden odtlacok original, aj ked by sme mohli napr. kresbu odtlacat viackrat.
Najjednoduchsia monotypia vznika vytlacenim hustej farby, alebo farieb na polovicu papiera ktora sa
prelozi. Farby sa zmiesaju v vznikaju farebné skvrny, ktoré mézeme dotvarat. Tato technika sa zaraduje
medzi techniky malbou a grafikou

Tlaé z polystyrénovej alebo kovovej matice musi mat vytvorend matricu. Na vytvorenie matice
mobzeme pouzit polystyrén alebo makkd kovovu féliu z konzerv (pastéty), pripadne viecka na
zavaraninové pohdre. Kresbu vyryvame ostrejSim predmetom. Hotovu matricu ako pri inych grafickych
technikach odtlacame (Valachova, 2014).

Odkryvacia technika na voskovom podklade je zaujimava hlavne pre svoj vysledny efekt.
Principom je preskrabavanie Ciernej tusovej farby na voskovom podklade. V skolskom prostredi je
mozné vyuzit aj alternativu kresby zmizikom na podklade natretom atramentom. V rdmci materskej
Skoly uvedenu techniku odporidc¢ame pre najstarsiu vekovu skupinu.

FrotdZ vznika pretlaéanim reliéfnych vyvysenin roznych textur, Struktir prirodnych alebo umelych
foriem na hornu stranu prilozeného maksieho pevného papiera (napr. deti opakom ceruzy takto
pretlacaju reliéfnu plochu minci). Je to kopirovanie pomocou plosne drzaného stredne makkého
grafického materialu ako je mastny pastel, ceruza, hrudka a pod. Dosiahneme tak reliéfne vyvyseniny
textilu, listov, kory, kovov prip. inych hmét. Frotdz mdzeme pouzit na vykomponovanie celej plochy,
na detail obrazovej plochy, alebo iba na objavovanie nového vytvarného pohladu. Frotdz mézeme
dotvarat aj maliarsky.

2.3 Malba

Oblast malby ma zo vsetkych vytvarnych oblasti atechnik najviac druhov atechnik, najviac
moznosti vytvarne zobrazovat nielen o, ¢o kolo seba vidime, ale aj svoj svet fantazie. Zakladnym
vytvarnym vyjadrovacim prostriedkom malby je farba.

Malba je vysledkom procesu nanasania farieb na podklad. Zdkladom malby je tvorba, vystavba
obrazu z farebnych skvfn a pléch (Losos, 2010).

Tab. 30 Rozdelenie malby

malba volna malba

uzitd malba

Zdroj: vlastné spracovanie

Volnd malba zahriiuje vSetky druhy maliarskej tvorby. Takato malba nie je ur¢ena k praktickému
vyZitiu, nema uzitkovu funkciu. Su to vSetky zdvesné obrazy réznych velkosti, formatov, ndmetov
a technik. MézZeme ich vidiet v sikromnych bytovych priestoroch, v interiéry kancelarii institucii
a organizdcii, mlzei a galérii (Bergerova, 2013).

UZita malba sliZi k praktickému Ucelu a su viazané na prakticky ucel, na urcité miesto. Su to
vacSinou nastenné malby, gobeliny, malby na skle. Su bezprostredne viazané na architektdru. Malby
tohto typu oznacujeme ako monumentalne malby.
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Tab. 31 Druhy malby podla ndmetov

zatisie umelci pri malovani zatiSia Studuju modeldaciu
rozlicnych predmetov v konkrétnhom ivolenom
priestore

krajinomalba ako samostatny druh malby bola zaradena az v 17.
storoci, nebyva len zobrazenim skutocne videnej
krajiny, ale aj zobrazenim duSevného stavu, ktory
v maliarovi pohlad na krajinu vyvolal

figurdlna malba je jednym z najstarSich druhov malby, predstavuje

druhy malby podfa németov zobrazovanie ludskej figiry, zvycajne jej predchadza

kresbova priprava a dékladné studium anatémie

portrétna malba pochadza zobdobia antiky, nejde vnej len
o zachytenie vonkajSej podoby zobrazovaného, ale
tiez o zobrazenie jeho vnutornych vlastnosti

tematickd malba jej zakladom je zobrazovanie celej figiry, zvycajne
vyjadruje urcitd tému, ideu, myslienku

abstraktnd malba nezobrazuje predmety a postavy, ale len vytvarné

prvky — linie, plochy, farby

Zdroj: spracované podla Losos (1992)

Techniky malby st velmi vhodné na priamu aplikdciu vo vytvarnych aktivitach v prostredi
materskej Skoly. V predskolskom veku sa deti s uvedenou technikou postupne oboznamuju. Je vhodné
ju zaradovat a postupne sprostredkovat spravne principy malby od drzania Stetca, namacania
a otierania farby, nanasania farby na podklad a umyvanie Stetca v nadobe.

Tab. 32 Maliarske techniky

suché maliarske techniky malba pastelom

malba temperovymi pastelmi

tekuté maliarskej techniky

malba akvarelovymi (vodovymi) pastelmi

Zdroj: vlastné spracovanie

Medzi suché maliarske techniky patri malba pastelom. Materidl sa pouziva ten isty ako pri
technike kresby, ale rozdiel je e farby vypliia plochu obrysovej linie. Farebné odtiene umozfiuju
prekryvanie farieb (Bergerova, 2019).

Medzi tekuté maliarske techniky patri malba temperovymi farbami. Oznacujeme ju tiez malba
krycimi farbami, pretoze ju mdzeme opravovat, premalovat, menit farebné tony. Zakladnym
materiadlom je temperova farba rieditelnd vodou, rychlo uschynajuca. Cim je farba redsie, tym je malba
priesvitnejSia. Je to technika velmi vhodna pre deti v Skolskej praxi a tym padom aj v Skolskom klube
deti. Farba sa na podklad nanasa plochymi Stetcami, na vykres alebo baliaci papier. MdZeme pouzit aj
platno, drevené alebo karténové dosky, alebo sklo.
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Malba akvarelovymi (vodovymi) farbami patri taktiez medzi tekuté maliarske techniky. PovaZuje
sa polokryciu techniku, ma redsiu konzistenciu ako temperové farby. Presvitaji a nedaju sa prekryt. Su
vyrabané v Cistych, jemnych pigmentoch. Pri malbe akvarelovymi farbami volime tvrdsi papier,
s hladkym menej sacim povrchom. Okrem akvarelovych farieb su pri tejto technike potrebné gulaté
Stetce z pruznej srsti, ktord vytvara ostri Spicu, dalej dostatok Cistej vody, paleta ¢i podlozka na
mieSanie farieb, handricky na utieranie Stetcov a Spongia. Malujeme nimi na suchy alebo mokry
podklad. Su vhodné na kolorovanu kresbu. Ide o naroénejsiu vytvarnud techniku, je potrebné mat isté
zruénosti narabania s farbami a Stetcom, preto jej ¢asté vyuZivanie nie je vhodné.

Na malbu mézeme vyuzivat aj dalSie maliarske materialy ako latexové farby, plagatové, akrilové,
prstové, textilné farby alebo farby na sklo a porcelan. Podobné akvarelovym farbam su anilinové farby,
avsak tie m6zu byt jedovaté. Su to vsak finan¢ne narocnejsie farby a taktiez narabanie s nimi vyzaduje
maliarsku zrucnost, preto nie su odporuéané na tvorbu v prostredi materskej skoly., len v pripade ,ze
splfiaju podmienku zdravotnej nezavadnosti, ¢o je potrebné si overit u vyrobcu.

Pri vyuzivani maliarsky technik moéZzeme kombinovat suché techniky s mokrymi. Okrem toho je
vhodné vyuzit r6zna materialy a nastroje na malbu, ako kefky, sitka alebo gul6¢ky. Je vhodné zaradovat
vytvarné hry s farbami, miesanie fariem pomocou experimentov. Ma malbu méZeme vyuZit aj iné
materialy napr. ¢ajové vrecuska namocené do vody, alebo rézne ovocie (Valachova, 2014).

Medzi netradiéné maliarske techniky mozeme zaradit aj malbu na tehly a kamene. Pri poufZiti tejto
techniky je dolezité podklad, kameri alebo tehlu odmastit, umyt a az potom priamo malovat.

2.4 Kombinované a materialové techniky
Kombinované a materidlové techniky tvoria dalSiu skupinu technik plosnej tvorby. Mo6Zem ich

zaradit aj medzi netradi¢né techniky. Patria sem rdzne techniky, ktoré vznikli pouzitim dvoch
a viacerych technik. Prave tieto techniky poskytuju priestor pre tvorivé a napadité vytvarné riesenia.

Tab. 33 Kombinované a materidlové techniky plosnej tvorby

kolorovand kresba

techniky rezervy

textilné aplikacie

kombinované a materidlové techniky plosnej tvorby
mozaika

koldz kombinovana s malbou

dekolaz

Zdroj: vlastné spracovanie

Kolorovand kresba je jednou z kombinovanych vytvarnych technik. Zakladom jej vytvarnej formy
zostava kresba, ktord obohacujeme vyfarbenim vodovymi, gombikovymi, lazirovymi farbami,
farebnymi tusmi, pripadne moridlami. Treba dodrzat zasadu, aby sa kolorovanim nestracal charakter
kresby vypracovanej perom, drievkom, Stetcom a pod. Pri kolorovani sa nemusi farba vzdy poloZit na
celld plochu kresby. Kolorovat mozno aj kresbu uhlom (Nedvédova, Zatloukalova, 2000).
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Technika rezervy vznikne kombinaciou voskového pastelu a vodovych farieb alebo farebnych
tusov. Namet sa nakresli voskovym pastelom na podklad a naslednym pretretim plochy vodovou alebo
tusovou farbou. Farba prilne na miestach nepokreslenych voskovym pastelom. Obmenou méze byt
kresba Stetcom namocenym v klovatine. Po uschnuti sa kresba pretrie suchym pastelom a oplachne od
tecucou vodou. Pastel zostane a klovatina sa zmyje a zanecha bielu stopu a zaujimavy efekt.

Obmenou moze byt aj rezervaz zmizikom. Najskor si celt plochu papiera zatrieme atramentom
a potom do nej kreslime zmizikom. Ak zvolime opacny postup, teda najskor aplikujeme kresbu
zmizikom, najlepsie na papier natrety zriedenym atramentom apotom celi plochu natrieme
neriedenym atramentom, budu stopy kresby mierne rozpité. Pri rezervdzi moéZzeme okrem atramentu
vyuzit aj farebné tuse (Nedvédova, Zatloukalova, 2000).

Textilna aplikdcia vznika nasivanim alebo nalepovanim textilu na podklad. Textilnu aplikdaciu
mobzeme realizovat aj na polystyrénovi dosku, kde textil vtla¢ame alebo pripevnime $pendli¢kami.
Aplikdciu mozeme vytvorit nalepovani textilu na podklad. Najskor si pripravime zasobu textilnych
odstrizkov, ale aj lepidlo, noZnice a tvrdsi papier. Vyzehlené odstrizky mozu deti strihat, r6zne k sebe
prikladat, inspirovat sa ich farbami, tvarmi vzorom. Namet si mézu dopredu predkreslit. Nakoniec
textilie prilepime.

Mozaika je technika plosnej vyzdoby podkladu zostavena z drobnych casti papiera, textilu,
kamienkov, rozbitych kachliciek, alebo inych materidlov, ktoré lepime lepidlom na podklad. Ako
podklad mézeme pouzit papier, kartéon, drevent dosku, kus polystyrénu a pod.

Kolaz v kombindcii s malbou je narocnejSou technikou z hladiska ¢asu. Koldz je technika, ktora
vznika lepenim papierovych alebo textilnych ¢asti na podklad. Jednotlivé ¢asti mézeme vystrihovat
alebo vytrhavat z farebného, novinového papiera avytvarat zaujimavé namety. Je prinosom, ak
vyberdme druhy papiera rozdielne povrchom, farbou, priesvitnostou a tvarnostou. Okrem rdéznych
druhov papiera mozu deti do koldze vlepovat rozlicné papierové objekty, ako si zndmky, novinové
texty, obaly a podobne. Vyraz kolaze zavisi ja od sp6sobu spracovania papiera, trhania, strihania,
kréenia a pod.. Po vytvoreni kompozicie mézeme lepit vhodnym lepidlom na podklad, ktorym moze
byt papier, kartén, drevend doska, polystyrén. Kolaz sa da velmi pekne kombinovat s technikou malby
(Nedvédova, Zatloukalova, 2000).

Dekoldz je technika, ktorej principom je odkryvanie ¢asti nalepeného, navrstveného papiera.

2.5 Plastické a priestorové vytvarné techniky

Patria sem diela, ktoré su trojrozmerné. Prostrednictvom priestorovej tvorby je mozné vytvarne
vyjadrit a zobrazit predmety, ludi, zvieratd asvoje vnutorné pocity. Tvorit mbzeme v ploche
av priestore pomocou modelovania a konstruovania. SU to dva najcastejSie spdsoby tvorby
s materidlom (Nedvédova, Zatloukalova, 2000).

Tab. 34 Priestorovd tvorba

modelovanie

priestorova tvorba
konstruovanie

Zdroj: vlastné spracovanie
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Modelovanie je sposob vytvarania plastickych alebo priestorovych diel prostrednictvom vlastnych
ruk avytvarného materialu, ktory nadobudda novy tvar. V literatire sa stretneme s viacerymi
moznostami delenia socharskej tvorby.

Gero (1999) rozlisuje podla zvoleného postupu socharsku techniku plasticki — plastiku
a socharsku techniku skulptivnu — skulptaru. Plastika predstavuje stvarriovanie hmoty modelovanim
a nanasanim, pri skulpture sa hmota ubera. Existuje vSak viacero typov soch (zvarand, drétenad), ktoré
tvoria prechod medzi tymito dvomi typmi.

Za najbeZnejsi a najvhodnejsi material na modelovanie je socharska hlina, ktora je makka a tvarna.
Modeluje sa pomocou priberania a uberania modelovacej hmoty.

Tab. 35 Spoésoby modelovania

modelovanie z hlinenych valcekov zakladom su valceky vytvorené vyvalkanim
kusov hliny na doske, z ktorych sa vyzvaraju
rozne predmety

modelovanie modelovanie z hlineného platu vyvalkané hlinené platy sa tvaruju do
pozadovanych tvarov stlaéanim, rolovanim,

ohybanim

modelovanie z jedného alebo viacerych kusov hliny

Zdroj: Nedvédovd, Zatloukalovd (2000)

Pri tvorbe shlinou mdzeme pouzivat rozlicné nastroje ako spachtle, ktoré sa pouzivaju na
uhladzanie vymodelovanych pléch, rytie a odkrajovanie prebytocénej hliny, dalej drevené noZe, ktoré
st urcené na kresbu a odstrariovanie nerovnosti, ockd na vyberanie hliny, kovové skrabky na zdrsnenie
povrchu, kovovd struna na odrezanie vyrobku od podlozky, ostry nézZ, pripadne lekarsky skalpel na
prerezavanie otvorov v hline, kuchynsky valcek na valanie hlineného platu, drevené latky na zarovnanie
povrchu. Okrem nich je dobré mat aj pevnu podlozku z dreva, sololitu alebo plastu, hrubsiu tkaninu,
ktoru podkladame pod hlinu, aby sa nelepila na plastovu podlozku, sadrovu dosku na suSenie hotovych
vyrobkov a Smirglovy papier (Nedvédova, Zatloukalovd, 2000).

Dal$im materidlom vhodnym na modelovanie je keramickd hlina. Pri tvorbe s keramickou hlinou
sa postupuje rovnako ako pri socharskej hline. Hotové vyrobky sa po dokonalom vyschnuti na sadrovej
doske palia v keramickej peci, pred vypalenim ich mozno zdobit rytim, vypichovanim, prerezdvanim
otvorov, vtlacanim drobnych predmetov, engobovanim alebo glazovanim.

Pretoze vacsie objekty vymodelované socharom nemaja dlha trvanlivost, ¢asto sa odlievaju do
sadry. Medzi jej prednosti mézeme zaradit schopnost dokonale otlaéit povrch predmetov, kratka doba
tuhnutia a schopnost natrvalo si zachovat sformovany tvar (Nedvédova, Zatloukalova, 2000).

Technika odlievania zo sadry spociva v tom, Ze sochar si najskor vytvori dielo vymodelované z hliny
a z neho zhotovi sadrovu formu, ktord koresponduje stvarom vymodelovanej figiry. Pri menSich
a tvarovo jednoduchsich modeloch byvaju tieto formy jednoduché, pri objemovo vacsich modeloch
mozu byt zloZzené z dvoch, ale aj viacerych Casti. Princip spociva v tom, Ze najskér sa napriklad reliéf
vymodelovany v hline ohradi na podlozke dookola vrstvou hliny alebo textiliou a na povrch modelu sa
naleje tenka vrstva sadry, ktora sa necha kratko schndt. Tato sadra méze byt zafarbend. Potom sa na
model nandsa sadra bez farbiva a po jej uschnuti a odstraneni drevenej podlozky s hlinenym modelom

40



nam vznikne forma, ktora je negativnou podobou reliéfu. Po jej umyti a natreti mydlinami zhotovime
sadrovy odliatok — original, ktory treba po stvrdnuti pozorne oddelit od sadrovej formy dlatkom. Pri
oddelovani nas farebna vrstva sadry upozorfiuje na blizkost sadrového odliatku — originalu. Existuje
viacero druhov sadry, pri modelovani sa pouziva modelovacia sadra.

Na modelovanie sa da pouzit aj iny material ako papier, piesok, sneh, polystyrén, cesto (slané,
octové), sadra, modurit, plastelina

Konstruovanie je spOsob vytvarania priestorovych diel pomocou materidlu, ktory si zachovdva
svoj pbévodny tvar. Mézeme upravit jeho farbu alebo rozmer. Pri konstruovani vyuzivame viacero
technickych cinnosti ako strihanie, ohybanie, skladanie, lepenie. Najjednoduchsim materidlom su
rézne stavebnice z dreva, kovu, plastu. Zaujimavym materidlom je prirodny a odpadovy materidl.
Objekty z nich p6sobia umeleckejsie a originalnejsie.

2.6 Netradicné techniky a prostriedky plosnej a priestorovej tvorby

Vytvarat trojrozmerné alebo plosné dielka moZzeme s detmi aj z inych materidlov ako su rézne
druhy papiera, textil, prirodny materidl, odpadovy material. MbZieme sem zaradit aj reliéfy
z kaSirovaného alebo navlhéeného papiera, objekty vyrobené z dr6tu a obalené papierom alebo
okasirované.

Tab. 36 Netradicné techniky

asamblaz

netradi¢né techniky akumuldcia

paketaz

Zdroj: vlastné spracovanie

Principom techniky asambldZe je zostavovanie roznych predmetov dohromady aich nasledné
vkladanie do rdmov. Vytvorend kompozicia pdsobi netypicky a zaujimavo. Mézeme povedat, Zze su to
obrazy nakreslené predmetmi.

Akumuldcia je podobna technika ako asamblaz, pretoZe vyuZiva r6zne predmety. Rozdiel je v tom,
Ze vysledkom je priestorovy objekt vytvoreny hromadenim veci.

Paketdz je technika, ktord ozvlastiiuje beiné, kazdodenné objekty ich zabalenim alebo zakrytim.
Na zahalenie sa pouZiva papier, latky, rozne félie alebo lepiace pasky. Technika sa dobre kombinuje aj
s inymi technikami.

Kapitola sa venuje len zakladnej orientacii v deleni a charakteristike vytvarnych technik.
V slcasnosti existuje mnoZstvo novych, znovuobjavenych, kombinovanych a autorskych vytvarnych

......
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3 Vedenie vytvarnych cinnosti a aktivit

Kapitola sa venuje konkrétnym odporucaniam pri vedeni vytvarnych ¢innosti a aktivit s detmi
predskolského veku. Odporucania formulujeme v kontexte viacerych kritérii. Ide o vek deti, ocakdvanu
Uroven vytvarného zobrazenia, individudinych skidsenosti a osobitosti deti a materidalno-technického
vybavenia.

3.1 Vseobecné principy vedenia vytvarnych cinnosti a aktivit
Vytvarné cinnosti a aktivity v rdmci predprimarneho vzdeldvania tvoria neodmyslitelnd sucast

aktivit s detmi. Zakladné principy vychadzaju zo vseobecne platnych pedagogickych principov vedenia
akejkolvek aktivity s detmi.

Tab. 37 VSeobecné principy vedenia aktivit s detmi

odporucame respektovat vek deti v skupine

odporucame re$pektovat individualne osobitosti deti

vSeobecné principy odporucame respektovat materidlno-technické vybavenie priestoru

odporucame aktivity zamerat na rozvoj osobnosti deti

odporucame zamerat sa na rozvoj tvorivosti deti

Zdroj: vlastné spracovanie

V ramci lepsej orientacie v texte rozdelime obdobie predskolského na dve zakladné casti. Toto
rozdelenie ndm poskytne vhodny priestor na zakladné odporucania.

V materskej Skole su zvyc€ajne deti od 2 do 6 rokov fyzického veku. Su to deti, ktoré su zaradené
do tried, navstevuju materskud Skolu a pripravuju sa na elementarne vzdeldvanie v prvom rocniku
zakladnej skoly. Uvedend skutoc¢nost vedie z praktického pohladu k rozéleneniu obdobia dietata
materskej skoly na mladsi predskolsky vek od 2 do 4 rokov dietata a na starsi predskolsky vek materske;j
Skoly od 4 do 6 aZ 7 rokov.

V obdobi pripravy publikacie je povinné predprimarne vzdelavanie zadefinované zakonom a je
povinné pre deti rok pred vstupom do zékladnej skoly, teda pre deti od pat rokov.

Tab. 38 Rozdelenie

mladsi predskolsky vek od 2 do 4 rokov dietata

rozdelenie

starsi predskolsky vek materskej skoly od 4 do 6 az 7 rokov

Zdroj: vlastné spracovanie
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Rozdelenie je len formalne, aby bolo vhodné v dalSom texte priamo hovorit o jednotlivych
odporucania tykajucich sa vedenia vytvarnych ¢innosti a aktivit deti v tomto veku.

Tab. 39 Struktiira odporticani

namet

motivacia

Struktura odporucani diZka &innosti

vytvarna technika a material

hodnotenie

Zdroj: vlastné spracovanie

3.2 Vedenie vytvarnych Cinnosti a aktivit deti v mladSom predskolskom veku

Vseobecne by sme mohli konstatovat, Ze toto obdobie je charakteristické vyvinom
lokomotorickych pohybov, vyvinom reci, nastupom symbolickej predpojmovej fazy. Proces socializacie
ovplyvriuje osobnost dietata. Vyznaduje sa vydelovanim vlastného JA, vyvinom sebauvedomenia,
potrebou samostatnosti, skimania asebauplatnenia. Je to obdobie prvého opytovania
charakteristické otazkou ¢o je to?, obdobie prvého vzdoru prejavujice sa Usilim dietata konat
samostatne, obdobie formovania kresby. Je to vek tzv. strasnych dvoch rokov velkého dusevného
a fyzického rozvoja (Adams, 1991). Hlavnymi ¢innostami dietata su hra, predmetova ¢innost, ucenie
formou odpozorovania a napodobriovania.

Pri priprave na vytvarnu ¢innost v tomto veku je délezité si uvedomit, Ze sa moze stat, ze dieta sa
takouto ¢innostou stretava po prvy krat. Je to situdcia velmi $pecificka, ktoru je vhodné brat do uvahy
a tak pripravovat nielen namety, ale aj celd aktivitu.

Namet

Namet predstavuje in$piracny zdroj pre vytvarnu ¢innost. Aj ked'je Gloha formulovana pre skupinu
deti, predstavy, ktoré v nich namet vyvolava, su individualne. Uéitel/ka by mal/a vidy domysliet, ¢i je
vytvarny namet vhodny. Pokial dieta nema o ¢om vyrozpréavat, teda chyba mu zazitok, predstava a
potreba, je Uloha tazko vytvarne spracovatelna. Namety by mali vychadzat zo skisenosti deti z hladiska
veku. TaktieZ je vhodné, aby si pedagdg namet sam vopred vyskidsal a vytvarne spracoval. Namet
v popisnej forme naznacuje ¢i hovori o tom, o ¢o v Ulohe pdjde. Ak je namet zaujimavy, mbze mat
motivacény Ucinok, moze vzbudit u deti zaujem.

Tematické okruhy su SirSie a ndmety uzsie, napriek tomu Ze maju spolocné znaky. Tematické rady
vychadzaju z ndmetov, ktoré su vybrané a zoradené podla urcitého zameru do logickych suvislosti.
Metodické rady vznikaju vyberom a logickym usporiadanim postupnosti nametov, avsak v kontexte
spbsobu ¢innosti (Hazukova, 2011).
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V skupine deti vo veku od 2 rokov by namety mali byt jednoduchsie, konkrétne ale zaroven aj
zaujimavé a podnetné pre deti. S vekom a vys$Sou kognitivnou Urovriou (4. roky) je vhodné zaradit aj
namety fantazijné, rozpravkové alebo rozprdvajuce nejaky pribeh.

Motivacia

Cielom motivacie je rozvinut zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity. Motivacia je
vzbudenie, udrZanie a usmernenie ludskej aktivity. Rozvoj osobnostnych kvalit sa tyka motivacie a
aktivizacie dietata, motivacie k sebarozvoju, k pozitivnemu a kvalitnému Zivotu. Cielom je rozvijanie
motivacie zameranej na vykon, na pozitivne preZivanie, a nie iniciovanie a posilfiovanie motivacie k
vyhnutiu sa nedspechu.

Vo vytvarnej ¢innosti sa snazime prebudit vnitornli motivéciu dietata pre vytvarnud cinnost, to
znamena, aby dieta samo chcelo spolupracovat s pedagdgom pri realizacii vychovno-vzdelavacej
¢innosti so zameranim na vytvarnu vychovu. Zarovern sa snazime prebudzat zaujem o vytvarnu tvorbu,
umenie, ale aj o tradi¢né techniky a remesla. Hlavnym cielom vsak je vzbudzovat zaujem o hibsie
chapanie podstaty a suvislosti umeleckej tvorby (Valachova, Liparova, 2020).

Motivacia pre skupinu deti vo veku dvoch az styroch rokov by mala byt kratka a Gc¢inna. Je vhodné
sa vyhnut dlhym rozpravaniam a rozhovorom. Vhodnejsia je motivacia prostrednictvom kratkej piesne,
basnicky, tanca alebo inej zaujimavej ¢innosti.

Dizka ¢innosti

Dizka ¢innosti suvisi s pozornostou dietata. Pozornost je psychicky stav, ktory sa prejavuje
v zamerani a sUstredenosti vedomia na urcité predmety a javy. Zakladnou vlastnostou pozornosti je
vyberovost - selektivita. Pozornost umoziuje monitorovat vonkajsie aj vnutorné prostredie a vyberat

z neho tie podnety, ktoré si v danom okamziku praju alebo potrebuji uvedomit, priom ostatné moze
ignorovat. Tento jav nazyvame zameranostou vedomia.

Podla toho, ¢i pozornost vyvolavaju a udrzujui podnety, ktoré na nas pdsobia alebo nasa vlastna
vola, rozliSujeme dva zdkladné druhy pozornosti: mimovolnd a Umyselnda.

Mimovolni (neiimyselnu) pozornost vyvolavaju a udrzuju osobitosti pésobiacich podnetov, a to
bez osobitného zdmeru jednotlivcov. Pri podnetoch z vonkajSieho prostredia je to predovsetkym ich:

- sila (napr. hrom, vystrel),

- velkost (napriklad hrad v krajine),

- nevsednost a napadnost (novy vystredny model Siat, auta),
- neocakavanost (vykrik v tichej noci),

- zmena a pohyb (striedanie farebnych svetiel v reklame),

- zaujimavost (dej filmu alebo roménu),

- pestrost (kvetinovy sad) a podobne.

Umyselnt (zdmernt) pozornost vzbudzuje a udrziava ¢lovek svojim vélovym usilim. Je to stav
vedomého sustredenia sa na predmet, ktory je v danej situdcii pre ¢loveka velmi dolezity. Je ovela
narocnejsia a viac vycerpava ako mimovolna pozornost. Vzhladom na to, Ze kazda uvedomena ¢innost
predpokladd umyselnd pozornost, napriklad ucenie, rézne pracovné ¢innosti a vsetky aktivity, ktoré
Clovek chape ako povinnost na Grovni Umyselnej pozornosti zistujeme u jednotlivcov ovela vicsie
rozdiely ako pri mimovolnej pozornosti.
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Poumyselnd pozornost méa svoje miesto medzi Gmyselnou a neimyselnou pozornostou. Je to taka
pozornost, ktora bola na zadiatku vyvolana volovym usilim, ale v dalSej aktivite ju udrZiava vyznamnost
poOsobiacich podnetov pre Cloveka. Od nelimyselnej sa odliSuje tym, Ze ju nevyvoldvaju vonkajsie
zvlastnosti podnetov, ale ich vyznamnost, vztah ¢loveka k nim, zdujem — teda zameranost osobnosti
(je vyvolana zvnutra). Od Umyselnej pozornosti sa odliSuje tym, Ze nevyZaduje také volové vypitie.
Napriklad: ¢lovek sa ,prinuti hrat na klaviry, ale v priebehu hry ho skladba nadchne a ma zaujem
v ¢innosti pokracovat.

Pozornost dietata predskolského veku je nestala. Dieta ¢asto meni predmet zaujmu, prerusuje
¢innost, ked ho zac¢ne nudit. Jeho pozornost je vacsinou mimovolnd, sustredi sa len na silné
a atraktivne podnety a eSte malo vyuziva volové Usilie.

V ramci vekového rozhrania dvoch a? troch rokov je dizka pozornosti, s tym Ze stupla aj klesla
maximalne 10 minut. Podla toho je vhodné upravit aj konkrétnu vytvarnu ¢innost a aktivitu.

Medzi tretim a Stvrtym rokom sa postupne pozornost zvysuje, avak celkovy ¢as pozornosti s tym
Ze stupla aj klesla maximalne 15 minut. Tomuto ¢asu je vhodné prispdsobit aj celkovu vytvarnd ¢innost
a aktivitu.

Vytvarna technika a material
Kresba

Kresba ako jedna zo zakladnych vytvarnych technik je vhodna aj pre mladsie deti. Avsak je vhodné
volit kresbu materidlmi, ktoré sa dobre vdlani drZia, napr. voskové bloky, Siroké kriedy, alebo
roznorody nevytvarny materidl, napr. Cajové vrecu$ka z ovocného caju, malé bobulové ovocie,
prirodniny a pod.

Malba

Maliarske techniky st velmi vhodné aj pre mladsie deti v materskej skole. Je véak vhodné volit
hlavne malbu temperovymi farbami prstami, alebo neskor stetcom hrubsim s kratkou ruckou.

V tomto veku je najddlezitejSie zamerat sa na hry s farbami, ktoré s zamerané na poznavanie
materialu, nadobudanie spravnej techniky malby a poznavanie mozZnosti farby prostrednictvom hry
s farbami.

Grafika

Grafické techniky v pravom slova zmysle sa v prostredi materskej skoly nevyuzivaju z dévodu ich
narocnosti na vybavenie ale aj narocnosti ako vytvarnej techniky. V skupine deti od dvoch rokov sa
vyuziva hlavne graficka techniky odtlacania réznych casti tela, najcastejSie ruk, dlani. V rdmci tejto
vytvarnej techniky je vhodné pouzivat prstové farby, ktoré si vhodné pre deti asu zdravotne
nezavadné.

Priestorova tvorba

Na priestorovu tvorbu v pripade mladsich deti je vhodné vyuzit hlavne modelovanie z hliny, kedy
deti material hnetd v oboch rukach, pokdsaju sa ju stlaéat, roztlacat a pod. Vytvaranie nejakych
konkrétnych objektov v tomto veku neoc¢akdvame. Ide o pozndvanie materidlu a hru s materidlom.

Hodnotenie
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Hodnotenie vo vytvarnych ¢innostiach ma svoje Specificka, ktoré vychadzaju jednak z charakteru
¢innosti a taktieZ z veku deti. Hodnotenie predstavuje délezité ukoncenie ¢innosti a nesmie chybat,
pretoze by deti mohli mat pocit neukonéenia ¢innosti.

U mladsich deti sa zameriavame hlavne na pozitivne stranky hodnotenia, deti je vhodné pochvalit
a pomenovat to ¢o bolo realizované spravne. Postupne svekom priddvame aj dalSie stranky
hodnotenia, ako hodnotenie vytvarnych znakov, alebo kritérii, ktoré si pedagdg stanovi vzhfadom na
namet a Uroven vytvarnych zruénosti skupiny deti.

3.3 Vedenie vytvarnych Cinnosti a aktivit deti v starSom predskolskom veku

V telesnych a pohybovych funkcidch ako aj v poznavacich procesoch a emociondlnom vyvine su
badatelné vyznamné zmeny. Vyrazne sa prejavuju vrodené, zdedené individualne odliSnosti,
zvyraziuju sa individualne rozdiely u deti (Drlikova, 1992). Osobnost dietata sa formuje aj z hladiska
temperamentu, zacinaju sa vytvarat prvky individudlneho S3tylu. NajintenzivnejSie sa rozvijaju
poznavacie a vytvarné zdujmy.

Obdobie byva charakterizované viacerymi privlastkami napr.: ako obdobie tzv. druhého
opytovania s otazkou preco, naco, ako?, obdobie vélového konania, obdobie uspokojovania potrieb
pohybu, cinnosti a spolocenského kontaktu, obdobie citového Zivota a citovej krizy prejavujlicej sa
prudkym striedanim nalad dietata a jeho sklonom k negativizmu, tzv. ,vecerni¢kovy vek”, obdobie
socidlnych vztahov a intelektového vyvinu charakterizované prirastkom vseobecnych rozumovych
schopnosti, avsak na druhej strane je to obdobie nevyuZitych mozZnosti, ktoré sa koriguje
ciefavedomymi a systematickymi ¢innostami institucionalnej predskolskej vychovy a vzdelavania.

Namet

Namety u starsich deti su postupne zlozZitejsie. Okrem beznych ndmetov vychadzajucich z ro¢nych
obdobi, sviatkov a Zivota deti je vhodné, aby boli postupne priddvané namety, ktoré si myslienkove
zloZitejSie a vyZaduju istu formu kognitivnej aktivity.

Motivacia

Motivéacia u starsich deti je nevyhnutna. Nie je vhodné zarad'ovat motivaciu formou monoldgu
pedagdga alebo dlhych rozhovorov. Takéto formy motivacie nie st vhodné pre deti v materskej skole.
Vhodnou motivaciou je zazZitok, alebo iné formy zazitkovej motivacie. Vhodné su basnicky, jednoduché

krizovky, didaktické hry, piesne, tance alebo pohybové aktivity. Motivicia by mala byt kratka,
emocionalna a ucinna.

Dizka ¢innosti

Tak ako u mladsich deti v materskej kole, aj v starSej vekovej kategorii dizka Einnosti stvisi
s rozvojom pozornosti dietata. Pozornost sa postupne svekom adozrievanim dietata zvysSuje.
V skupine deti vo veku piatich a? $iestich rokov je dizka pozornosti, s tym Ze stupla aj klesla, maximalne

25 a7 30 minut. Uvedenej dizke je vodné prispdsobit celkovii vytvarni ¢innost a aktivitu od motivécie,
realizacie aZz po hodnotenie.
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Vytvarna technika a material

Kresba

K technikdm kresby suchou stopou patria

kresba ceruzou: je najbeznejsia, najrozsirenejsia kresbova techniky, pri ktorej sa vyuziva
ceruza. Najvhodnejsie su maksie ceruzy, ktoré zanechdvaju tmavsiu stopu. Kresbu
mobzeme realizovat na kazdy druh papiera. Kresba ceruzou sa da velmi vhodne
kombinovat s dal$imi vytvarnymi materiadlmi, napr. pastelom, akvarelovymi farbami,
tusom a pod.

kresba farbickami alebo pastelkami: je najCastejSie vyuZivanou technikou kresby
v materskych skolach. Je to velmi vhodna technika pre deti, pretoZze poskytuje pre deti
moznost vyuzit vacSiu farebni skalu ténov. Pre mensie deti su vhodnejsie pastelky
s makkym jadrom, ktoré zanechavaju makkd vyraznd stopu. Neodporucéame kreslit
pastelkami ktoré su poldmané na malé kusky a rozne zbytky farbiciek a pasteliek.

kresba uhlikom: uhlik sa vyraba s prirodnych alebo umelych materidlov. Kresba uhlikom
zanechava makku, syto Ciernu stopu, lahko roztieratelnu prstami, alebo inym materidlom,
napr. latkou. Uhlikom je vhodné kreslit na drsnejsi papier a kresbu zafixovat fixativom,
alebo lakom na vlasy, aby sa kresba nerozmazavala a zachovala si svoju kvalitu.

kresba rudkou: rudka je velmi podobny material ako uhlik. Jej stopa nie je taka prasna
a preto sa mdze vyuzit aj na kresbu na vodou navlhéeny papier. Stopa sa rozpusta
a zanechava rozpité linie. NajcastejSie sa vyuZiva rudka hnedych, zemitych odtiefov.
Kresbu je vhodné zafixovat.

kresba pastelom: kriedovy pastel je krehky, lahko sa roztiera, preto je vhodné hrot
namacat do mlieka, vody s primesou lepidla. Pastel sa lahko rozmyva vodou, dobre sa
s nim kresli na vodou navlhéeny podklad. Ako podklad volime drsnejSi papier a kresbu
fixujeme. Okrem kriedového, suchého pastelu pozndme aj mastny pastel, ktory sa
neroztiera a je vhodny na odkryvaciu techniku, ktord vyuziva grafika. Mastny pastel je sa
dobre kombinuje s tuSom a akvarelovymi farbami.

K technikdm kresby mokrou stopou patria

kresba fixkami: je u deti velmi oblUbena, pretoZe materidl je velmi podobny ceruzkam
alebo pastelkam a ponuka skalu farebnych odtiefniov. Fixky zanechdvaju vyraznejsiu stopu,
ktord ¢asom bledne a neda sa rozmazat. Fixky sa vyrabajd v roznych hridbkach. Fixka nie
je vhodna na grafomotorické cvicenia okrem bodu. Zaroven odporuc¢ame fixky ponukat
opatrne v &ase, ked sa dieta pripravuje na zvladnutie pisania, pretoze fixky sa kizu po
papieri a dieta sa nenauci spravny pritlak na pisaci material a podlozku.

kresba perom, drievkom alebo Stetcom: technika vyuziva namacanie nastroja (redisové
pero, drievko, Stetec) do atramentu, tusu alebo vhodne nariedenej farby. Tato technika
je vhodna na rozvijanie odlahéeného kresliaceho pohybu a spravne drzanie tela.
Zanechava mokra stopu a méZzeme ju pouZit v kombinacii s akvarelovymi (vodovymi)
farbami. Technika je vhodnd na kresbu detailov, linii a Struktar.

Netradi¢né kresbové techniky a prostriedky

kresba na zdklade sluchového, hmatového, chutového cuchového, pohybového
a vizudlneho vnemu: je to technika, prostrednictvom ktorej deti vnimany okolity svet
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zaznamendavaju na papier. Deti mdzu zaznamenavat melddiu hudby, zvuky prirody,
naladu, emdcie, prirodné javy, s otvorenymi a zatvorenymi o¢ami.

Stylizovand kresba: je technika, pri ktorej sa zobrazované predmety Stylizuju,
zjednodusuju do jednoduchych tvarov. V materskej skole m6zeme tuto techniku vyuzit
pri kresbe pomocou geometrickych tvarov.

kresba komiksu: je v podstate obycajnou kresbou pomocou rbéznych kresliacich
materiadlov. V materskej skole sa skor vyskytuje Stvrty rozmer detskej kresby, vytvarné
rozpravanie. Az v 5-6 rokov sa mdze objavit kresba v okienkach, akasi predzvest komiksu.

Ako materidly na kresbu netradi¢nymi technika mi mézeme poufZit r6zne materialy a nastroje ako

drievka, kefky, vetvicky, slamky, kusky latky, polystyrénu, povrazky, nite, kamene a predmety

namocené do farby, guld¢ky, jednoducho staci sa poobzerat okolo seba.

Vytvarné vyjadrovanie kresbou sa pre deti mozZe stat zaujimavejsie a pritazlivejSie ak detom

odporucime vytvarné, objavné hry s neobvyklymi nastrojmi, ktoré im ukazu, Ze linie maju vela poddb,

hovoria réznou refou, maju svoje nalady apovahy skoro ako ludia, alebo poniukneme detom

netradi¢né namety na kresbu

Netradi¢né namety na kresbu:

Malba

hry s liniou, ¢iarou (uvolnenie ruky, kresba réznymi smermi, kresba oboma rukami na
zvislu plochu, dynamicka kresba),

nahodila kresba (kresba s netradi¢nymi nastrojmi, zelenina, kefky, a iné nastroje),
kresba so zatvorenymi o¢ami (automaticka kresba),

kresba na zaklade ¢uchového, chutového, sluchového, pohybového a iného podnetu,
fantazijnda kresba,

kresbova parafraza,

ilustracie,

komiksy.

V materskej skole nejde len o to, aby sme deti oboznamili s technikou malby, ale uili ich chapat

SirSiu ulohu farby v ich Zivote.

Suché maliarske techniky

malba pastelom: material sa pouZiva ten isty ako pri technike kresby, ale rozdiel je Ze
farby vyplfia plochu obrysovej linie. Farebné odtiene umoziiuju prekryvanie farieb.

Medzi tekuté maliarske techniky patri

malba temperovymi farbami: oznacujeme ju tiez malba krycimi farbami, pretoze ju
mbzeme opravovat , premalovat, menit farebné tény. Zakladnym materidlom je
temperové farby rieditelné vodou, rychlo schnice. Cim je farba redsie, tym je malba
priesvitnejsia. Je to technika velmi vhodna pre deti v materskej $kole. Farba sa na podklad
nanasa plochymi Stetcami, na vykres alebo baliaci papier. Mézeme poutzit aj platno,
drevené alebo kartdnové dosky, alebo sklo.

malba akvarelovymi (vodovymi) farbami: povaZzuje sa polokryciu techniku, ma redsiu
konzistenciu ako temperové farby. Presvitaju a nedaju sa prekryt. SG vyrabané v Cistych,
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jemnych pigmentoch. Pri malbe akvarelovymi farbami volime tvrdsi papier, s hladkym
menej sacim povrchom. Malujeme nimi na suchy alebo mokry podklad. Su vhodné na
kolorovanu kresbu.

Na malbu mdzeme vyuzivat aj dalSie maliarske materialy ako latexové farby, plagatové, akrilové,
prstové, textilné farby alebo farby na sklo a porcelan. Podobné akvarelovym farbam su anilinové farby,
avsak tie mozu byt jedovaté.

Netradicné maliarske techniky a materidly

Pri vyuzivani maliarsky technik moéZzeme kombinovat suché techniky s mokrymi. Okrem toho je
vhodné vyuzit r6zna materialy a nastroje na malbu, ako kefky, sitka alebo gul6¢éky. Je vhodné zarad'ovat
vytvarné hry s farbami, miesanie fariem pomocou experimentov.

Okrem toho na malbu moézeme vyuZit aj ¢ajové vreciska namocené do vody, alebo rdzne ovocie.

Medzi netradi¢né maliarske techniky patri malba na tehly a kamene. Pri poutZiti tejto techniky je
dolezité podklad, kameri alebo tehlu odmastit, umyt a az potom priamo malovat.

Kombinované a materidlové techniky

Tvoria dalsiu skupinu technik plosnej tvorby. Mdzem ich zaradit aj medzi netradi¢né techniky.
Patria sem rozne techniky, ktoré vznikli pouZitim dvoch a viacerych technik. Prave tieto techniky
poskytuju priestor pre tvorivé a napadité vytvarné riesenia.

- kolorovand kresba: zdkladom vytvarnej formy zostdva kresba, ktord obohacujeme
vyfarbenim vodovymi, gombikovymi, lazdrovymi farbami, farebnymi tusmi, pripadne
moridlami. Treba dodrzat zadsadu, aby sa kolorovanim nestracal charakter kresby
vypracovanej perom, drievkom, Stetcom a pod. Pri kolorovani sa nemusi farba vzdy
polozZit na celd plochu kresby. Kolorovat mozno aj kresbu uhlom.

- technika rezervy: vznikne kombinaciou voskového pastelu avodovych farieb alebo
farebnych tusov. Namet sa nakresli voskovym pastelom na podklad a naslednym
pretretim plochy vodovou alebo tuSovou farbou. Farba prilne na miestach
nepokreslenych voskovym pastelom. Obmenou méze byt kresba Stetcom namocenym
v klovatine. Po uschnuti sa kresba pretrie suchym pastelom a oplachne od tec¢ucou vodou.
Pastel zostane a klovatina sa zmyje a zanechad bielu stopu a zaujimavy efekt.

- textilnd aplikdcia: vznikd naSivanim alebo nalepovanim textilu na podklad. Textilnu
aplikaciu moézeme realizovat aj na polystyrénovi dosku, kde textil vtlacame alebo
pripevnime Spendlickami.

- mozaika: je technika ploSnej vyzdoby podkladu zostavena z drobnych casti papiera,
textilu, kamienkov, rozbitych kachliciek, alebo inych materialov, ktoré lepime lepidlom na
podklad. Ako podklad m6zeme pouzit papier, kartdn, drevenu dosku, kus polystyrénu
a pod.

- kolaz v kombindcii s malbou: kolaz je technika, ktora vznika lepenim papierovych alebo
textilnych casti na podklad. Jednotlivé éasti mbzeme vystrihovat alebo vytrhavat
z farebného, novinového papiera a vytvarat zaujimavé namety. Kolaz sa da velmi pekne
kombinovat s technikou malby.

- dekoldz: je technika, ktorym principom je odkryvanie Casti nalepeného, navrstveného
papiera.
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Grafika
Netradicné grafické techniky a prostriedky

Su to tzv. nepravé grafické techniky, ktoré maju s grafikou spolo¢ny princip tvorby, postup tvorby.
Nepotrebujeme pri ich vyuZivani $pecidlne technické vybavenie a su velmi oblibené medzi detmi
v materskych Skolach.

- odtlacanie materialov: v materskej skole je mozné na tuto techniku vyuzit réznorody
material ako Casti svojho tela ako ruky, nohy, prsty, Casti oblecenia, topanky, papuce,
tenisky, rozne iné materidly ako pokrceny papier, prirodniny material ako listy, kora,
plody.

- vyroba tladidiel: nie su to len samotné struktury ale m6zu to byt konkrétne predmety.
Napriklad deti si mdZu vyrobit matrice réznych predmetov — srdiecka, mesiacik, kvet, list,
doméek a pod. Tlacidla/matrice je mozné vyrobit zo zemiakov, korkovych Stuplikov,
vyrezavanim z makkého dreva, polystyrénu, sviecky a pod.

- tla¢ z r6zneho materialu: principom je vytvorenie matrice z r6zneho materialu, ktora sa
natrie farbou a odtla¢i sa na podklad. Matricu mézeme vyrobit z vykresov, lepenky,
karténov, textilu.

- monotypia: princip pozname aj podla pretldcania kresby (pisma) cez uhlovy papier na
papier. Jednofarebnid monotypiu urobime pretlacenim kresby na spodnu stranu papiera.
Papier poloZzime na dosku na ktoru navalame farby (tlaciarenské, olejové ...), papier
opatrne pridfzame a kresbu bez opierania ruky pretla¢ame — prekopirujeme ceruzou,
gulkovym perom, drievkom, pastelom a pod. Vznika iba jeden odtlac¢ok — origindl, aj ked'
by sme mohli napr. kresbu odtlacat viackrat. Najjednoduchsia monotypia vznika
vytlacenim hustej farby, alebo farieb na polovicu papiera ktord sa prelozi. Farby sa
zmiesaju v vznikaju farebné skvrny, ktoré mozeme dotvarat. Tato technika sa zaraduje
medzi techniky malbou a grafikou.

- tla¢ z polystyrénovej alebo kovovej matice: na vytvorenie matice mbzeme pouzit
polystyrén alebo makku kovovd féliu z konzerv (pastéty), pripadne viecka na zavaraninové
pohare. Kresbu vyryvame ostrejsim predmetom. Hotovu matricu ako pri inych grafickych
technikach odtlacame.

- odkryvacia technika na voskovom podklade: je zaujimava hlavne pre svoj vysledny efekt.
Principom je preskrabavanie Ciernej tusovej farby na voskovom podklade.

- frotaz: vznika pretlacanim reliéfnych vyvySenin roznych textur, Struktar prirodnych alebo
umelych foriem na hornu stranu prilozeného maksieho pevného papiera (napr. deti
opakom ceruzy takto pretlacaju reliéfnu plochu minci). Je to kopirovanie pomocou plosne
drzaného stredne makkého grafického materidlu ako je mastny pastel, ceruza, hrudka
a pod. Dosiahneme tak reliéfne vyvyseniny textilu, listov, koéry, kovov prip. inych hmot.
Frotaz mbzeme pouzit na vykomponovanie celej plochy, na detail obrazovej plochy, alebo
iba na objavovanie nového vytvarného pohladu. Frotaz mozZeme dotvarat aj maliarsky.

Priestorova tvorba

Prostrednictvom priestorovej tvorby je moiné vytvarne vyjadrit azobrazit predmety, fudi,
zvieratd asvoje vnuatorné pocity. Tvorit mdzeme v ploche av priestore pomocou modelovania
a konsStruovania. Su to dva najcastejSie spdsoby tvorby s materidlom.
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modelovanie: je spésob vytvarania plastickych alebo priestorovych diel prostrednictvom
vlastnych rdk avytvarného materidlu, ktory nadobuda novy tvar. Za najbeZnejsi
a najvhodnejsi materidl na modelovanie je socharska hlina, ktord je makkda a tvarna.
Modeluje sa pomocou priberania a uberania modelovacej hmoty. Pri modelovani
rozliSujeme viacero sp6sobov modelovania:
o modelovanie z hlinenych valcekov — zakladom su valéeky vytvorené vyvalkanim
kusov hliny na doske, z ktorych sa vyzvaraju rozne predmety,
o modelovanie zhlineného platu — vyvalkané hlinené platy sa tvaruju do
pozadovanych tvarov stla¢anim, rolovanim, ohybanim,
modelovanie z jedného alebo viacerych kusov hliny.
Na modelovanie sa da poutzit aj iny material ako papier, piesok, sneh, polystyrén,
cesto (slané, octové), sadra, modurit, plastelina
konstruovanie: je spb6sob vytvarania priestorovych diel pomocou materialu, ktory si
zachovava svoj pévodny tvar. Mdzeme upravit jeho farbu alebo rozmer. Pri konstruovani
vyuzivame viacero technickych cinnosti ako strihanie, ohybanie, skladanie, lepenie.
Najjednoduchsim materidlom su rozne stavebnice z dreva, kovu, plastu. Zaujimavym
materidlom je prirodny aodpadovy materidl. Objekty z nich pdsobia umeleckejSie
a originalnejsie.

Netradicné techniky a prostriedky plosnej a priestorovej tvorby

Vytvérat trojrozmerné alebo plosné dielka moZzeme s detmi aj z inych materidlov ako su rézne

druhy papiera, textil, prirodny materidl, odpadovy materidl. MoZeme sem zaradit aj reliéfy

z kaSirovaného alebo navlhéeného papiera, objekty vyrobené z dr6tu a obalené papierom alebo

okasirované.

asambldz: principom techniky je zostavovanie roznych predmetov dohromady aich
nasledné vkladanie do ramov. Vytvorena kompozicia pdsobi netypicky a zaujimavo.
MozZeme povedat, Ze su to obrazy nakreslené predmetmi.

akumuldcia: je podobna technika ako asamblaz, pretozZe vyuziva r6zne predmety. Rozdiel
je vtom, Ze vysledkom je priestorovy objekt vytvoreny hromadenim veci.

paketdz: je technika, ktord ozvlastiuje bezné, kazdodenné objekty ich zabalenim alebo
zakrytim. Na zahalenie sa pouziva papier, latky, rézne félie alebo lepiace pdsky. Technika
sa dobre kombinuje aj s inymi technikami.

Hodnotenie

Hodnotenim rozliSujeme doleZité veci od nedélezitych. Vytvarnu ¢innost hodnotime z viacerych

dbévodov:

aby sme s iou mohli lepsie zaobchadzat,

lepsie jej porozumeli,

aby sme ju mohli vyuZit pre vlastné ponaucenie,
pre radost svoju a inych (Slavik, 1999).

Hodnotenie ma byt prostriedkom pozndvania, sebapozndvania a rozvijat spbsobilost kriticky

mysliet.
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Tab. 40 Vo vytvarnej ¢innosti hodnotime

hrubé spracovanie ndmetu alebo studie

findlny produkt, vytvarnd aktivitu, vytvarna ¢innost v procese tvorby

hodnotenie vo vytvarnej Cinnosti vytvarnu analyzu vlastnej alebo inej vytvarnej (umeleckej) tvorby

vlastné hodnotenie tvorcu (sebahodnotenie), portfdlio vytvarnej

¢innosti dietata

Zdroj: Valachovd, Lipdrova, (2020)

Predmetom hodnotenia v rdmci vytvarnych ¢innosti a aktivit v materskej skole méze byt samotny
vysledok (produkt) ¢innosti dietata, forma tvorby a aj podiel jeho osobného usilia. Okrem toho méze
byt predmetom hodnotenia proces tvorby dietata. Podla tohto aj uréujeme kritérid hodnotenia
vytvarného zobrazenia dietata, a to dvojakého druhu:

- kritéria, ktoré sa vztahuju na vytvarny produkt,
- kritéria, ktoré sa vztahuju na proces tvorby.

Hodnotiace kritéria pomahaju pedagdgovi lepsie porozumiet vytvarnému hodnoteniu. Za zaklad
kazdého vytvarného hodnotenia povazujeme

- zrakovu a tvorivu skusenost,
- cit pre farby, tvary, linie,
- objemy a povrchy najrozmanitejSich veci (Valachova, 2010).

Problematike kritérii hodnotenia sa venovalo viacero autorov. V naSom texte uvddzame kritérid
hodnotenia v ramci vytvarnych cinnosti, ktoré mézu poméct pedagodgovi proces hodnotia viest
vhodne, vzhladom na vek deti v materskej Skole.

Podrobné kritérid na hodnotenie vytvarného produktu su vhodné ako inSpiracia pre pedagoga,
ktory si mdze z nich vyberat a $pecifikovat ich podla konkrétneho vytvarného nametu avekovej
skupiny deti.

Tab. 41 Kritérid hodnotenia

(+) praca na prvy pohlad pritahuje, uputava
pozornost, je pésobiva

celkovy dojem pritazlivost, pdsobivost, tvoriva uvolnenost
(-) praca nezaujme, chyba jej ,sila”, je

,studena”

odlignost od priemeru skupiny alebo | (*) Praca je zvlastna, ,hyri ndpadmi®, je

neobvykla, dokaze rozosmiat alebo rozculit

originalita vzhladom na vlastny vyvoj. Prejavuje sa

neobvyklym pouZitim vyrazovych (-) praca je ,tuctova”, pdsobi nudne
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prostriedkov (farba, tvar, technika) alebo
obsahom prace

(+) praca je obsahovo bohatd, ale pritom
,Citatelnd”, zretelne vyjadruje zdmer a

obsah obsaznost, informovanost a zrozumitelnost | Myslienky
prace (-) praca je mélo obsaind, ,chudobnd“,
alebo natolko chaotickd, Zze sa nedd odhalit
ani jej obsah
(+) praca nie je prilis ,prazdna“ ani
nadmieru naplnend, velkost figir voci
formatu je primerana tvorivému zameru,
vztahy medzi figirou a formatom, t.j. pomer préve tak je primerané i jej umiestnenie vo
format velkosti figury voci formatu a spoOsob formate
umiestnenia figlry vo formate
(-) figtry si bud obmedzené na malu ¢ast
formatu alebo nevhodne umiestnené,
figury az prili§ vyplfiaju format, , pretekaji”
(+) praca je dostatoCne rozmanita vo
velkosti, v tvare a vo farbach vyrazovych
prvkov, ale pritom v nej vladne zretelne
rozmiestnenie  vyrazovych  prvkov Vo | yhutorny poriadok, nepdsobi chaoticky a
komporzicia forn?éte,l Tiera harmén’ie, vy\{a’ienvc')s't', nejednotne
yvnutorny sulad”, ucelenost, vhodné vyuzitie
kontrastu (dostatocne silny, ale zvladnuty) | (?) Praca ma bud vyrazové prvky prilis
jednoducho usporiadané alebo je, naopak,
prilis usporiadana, chaotickd, nema naznak
jednotiaceho poriadku
(+) praca vyuziva €o najviac moznosti, ktoré
schopnost  zaobchadzat s  vytvarnymi | POskytuji  vytvarné  prostriedky, je
prostriedkami, remeselnost alebo Cistota | Prepracovand, velkorysa v  pouzivani
technika prace, citlivé zaobchadzanie s materidlom, vytvarnych prostriedkov
vytvarné myslenie v materiali, | () praca posobi neobratne, negikovne,
prepracovanost a zaroven schopnost vcas netmyselne zamiefia spdsob
skoncit, pokial praca nie je vyparadena zaobchadzania s technikami, pdsobi bud
nedokoncene alebo naopak ,vyparadene”
(+) praca pritahuje pdsobivym vyberom,
spracovanim a rozloZenim farieb, je
kvalita vyberu a pougitia farieb, schopnost | farebne neobvykla, citovo p6sobiva svojou
ich harmonizécie a kontrastovania v stlade | jemnou farebnou harméniou alebo naopak
farebnost so zdmerom farebného vyjadrenia, citlivost zvladnutym kontrastom, ,priesvitnostou”

na rozliSovanie farebnych odtienov a
,rozmalovanie” farebnej plochy

farieb

(-) praca je farebne nevyraznda, posobi
,Spinavo”, ,tvrdo“ alebo ,zakriknuto”, je
skor kreslena nez rozmalovana

linedrna kresba

kvalita linedrneho (obrysového vyjadrenia

tvaru, schopnost tvarovej abstrakcie a

Stylizacie)

(+) praca sa vyznacuje lahko vedenou a

citlivo ,,modulovanou” liniou, p&sobivo

vyjadruje zdmer tvorcu a pOsobivo

vymedzuje tvar
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(-) praca vykazuje bezradnost vo vedeni
linie — neimyselné nenadvazovanie alebo
prilis chaotické hladanie spravnej stopy,
zbytocny nezretelna

pritlak, stopa

naznaCujuca neistotu v  dblezitych

miestach vyjadrovaného tvaru

modeldcia

kvalita vyjadrenia objemu a priestorovej
prace s hmotou, cit pre objem a hmotu,
plasticita, robustnost vytvarného vyjadrenia

(+) praca ma zretelne vyjadreny objem a
priestor, vhodne pouziva svetlo a tiefl na
vystihnutie hmotnosti, monumentality,

priestorovosti

(-) praca nema dostatoéne vyjadrent hibku
ani objem, je nevyrazna v pouzivani tiefia
aj svetla pri vymedzeni objemu a priestoru,
pokial ide o priestorovl prdcu, neberie
zretel na viacpohladovost

ornament

znamend kvalitu dekorativneho vyjadrenia,
cit pre dekorativnu Stylizaciu a rytmus

(+) praca je vhodne abstrahujuca a stylizuje
tvar so zretelom k rytmizacii, poOsobi

dekorativne

() v praci sa nenachddza priliehava
dekorativna Stylizacia tvaru, absentuje,
nedocenuje detail v jeho dekorativnej

ulohe

funkénost

uéelnost prace, vyvazenost vztahu medzi
funkciou, materialom a dekérom,
umiernenost v tvaroch a farbach

(+) praca je ucelna a zarovenn ma osobity
vyraz, jej vyrazova a uzitkova zlozka sa
harmonicky doplfiaju

(-) praca je bud wvytvarne servilng,

,presladena” na ukor ucelnosti alebo

zmiernenosti (gy€) alebo je prilis neosobna,

strohd, neupozornuje na tvorivi osobitost

Zdroj: Slavik, (1999)

NajzlozitejSou oblastou boli pre nas kritéria hodnotenia, ich vymedzenie tak, aby ¢o najlepsie

splnili svoj ucel.

Kritérid hodnotenia insSpirované koncepciou Tvorivo-humanistickej vychovy (Zelina, 1996) uvadza

Valachova (2010).
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Tab. 42 Kritériag hodnotenia

fluencia predstavuje mnoZstvo predmetov, veci, detailov a vyjadrenych prvkov na detskom
vytvore

flexibilita obsahuje efektivitu vystihnutia témy a opakovanie znakov vytvarného zobrazenia

originalita predstavuje pouzitie neobvyklych prvkov, farieb, vyraz

kompozicia predstavuje rozmiestnenie vyrazovych prvkov vo formdte, funkéne zaplneny

priestor detskej vytvarnej tvorby

farebnost predstavuje vyber a poutzitie farieb napadito, harmonicky a vyvadzene

vedenie linii kvalita linie vedena lahko, linia je jasna, hladka a primerana technike, je zrejmy
koordinovany grafomotoricky pohyb

zobrazenie postav obsahuje vietky Casti tela, spravny pocet prstov, nie vSak vidlicovitého charakteru,
je bohata na detaily, ma aspon nejaku sucast odevu, zobrazené su vsetky postavy

a ich pomer velkosti je primerany skutoénosti

Zdroj: Valachovd, (2010)

V niektorych pripadoch je moiné doplnit aj perspektivu a jej pocCiatky a dalSie kritérium ako
vyuZitie svetla a tiena.

Za negativa vo vytvarnom prejave povazujeme:

- nefunkcné naklonenie zobrazenia,
- negovanie vytvarného prejavu — Skrtanie, gumovanie,
- negativizmus — odmietanie vytvarnej ¢innosti.

V procese hodnotenia je vhodné sledovat viaceré aspekty.

Tab. 43 Aspekty hodnotenia

priebeh vytvarnej ¢innosti deti a ich vytvarny prejav konkrétne vplyvy edukacie na vytvarné dispozicie
deti, ako su vytvarna citlivost, vytvarna predstavivost
a fantdzia a vytvarné myslenie

spravanie sa deti, ktoré suvisi s hodnotenim, | prejavom je vplyv vychovy na vseobecne tvorivé,
vytvarnou tvorivostou a vytvarnym vnimanim etické a intelektové dispozicie deti

vlastné konanie na edukacnych aktivitach ide o okamzitu reakciu, posudenie a bezprostredné
vyjadrenie pocitu a intuicie z danej vytvarnej tvorby

ako komplexu vo forme verbdlnej vypovede

Zdroj: Valachovad, (2010)

......

tie, ktoré si vhodné prave pre konkrétny ndmet a konkrétnu skupinu deti.
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Zaver

Vytvarné aktivity a ¢innosti si neodmyslitelnou suéastou cinnosti deti v materskej skole. Ich
vedenie, organizacia aj vyhodnocovanie ma Specificka, ktoré si podrobne opisané v texte publikacie.

Obsah publikacie je Strukturovany do troch nadvazujdcich celkov.

V pravom sme sa zamerali na popisanie vytvarného prejavu deti z viacerych aspektov. Druhy celok
sa venuje vytvarnym technikam a ich podrobnej charakteristike. Treti celok je venovany problematike
vedenia vytvarnych aktivit a ¢innosti deti v materskej skole.

Tematika v jednotlivych kapitolach nepovaZzujeme za Uplne vycCerpanu, predstavuju vsak zakladny
rdmec tematiky, ktory ma sprostredkovat zakladny ramec problematiky.

Autorka
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