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   UNIVERZITA KOMENSKÉHO V BRATISLAVE


PEDAGOGICKÁ FAKULTA

Katedra sociálnej práce

Šoltésovej 4, 811 08 Bratislava

Odborná prax 

pre magisterské štúdium sociálnej práce 

Výkaz o odbornej praxi

Meno a priezvisko študenta/tky:

ODBORNÁ PRAX 

Mgr. štúdium

VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE

Odborná prax je povinnou súčasťou dennej a externej formy štúdia sociálnej práce. Počas celého štúdia sociálnej práce v magisterskom stupni je poslucháč povinný absolvovať 120 hodín (72 hodín – externé štúdium) odbornej praxe (aktuálne sa podľa platného študijného plánu jedná o Odbornú prax I. a Odbornú prax II.)

NEODDELITEĽNOU SÚČASŤOU PREDMETU „Odborná prax“ SÚ:

Predpraxový seminár slúži na predstavenie zamerania, cieľov a aktivít, ktoré má študent na odbornej praxi vykonať, vybavenie administratívnych úkonov spojených s odbornou praxou, školenie o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, oboznámení o etických princípoch a štandardoch pri výkone odbornej praxe. Jeho termín sa študenti dozvedia vopred od katedrových metodikov praxí. 

Neoddeliteľnou súčasťou predmetu „Odborná prax I a II“ sú:

· Predpraxový seminár slúži na predstavenie zamerania, cieľov a aktivít, ktoré má študent na odbornej praxi vykonať, vybavenie administratívnych úkonov spojených s odbornou praxou, školenie o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci, oboznámení o etických princípoch a štandardoch pri výkone odbornej praxe. Jeho termín sa študenti dozvedia vopred od katedrových metodikov praxí

· Popraxový seminár slúži na prezentáciu praxe, poskytnutie informácií o praxovom pracovisku ostatným študentom zúčastneným na seminári a uzatvoreniu administratívnych úkonov spojených s odbornou praxou. Prezentácia je súčasťou klasifikácie a je povinná pre všetkých študentov. Na popraxový seminár sa študenti zapisujú v systéme AIS (tak ako na skúšku), jeho termíny prebiehajú v skúškovom období. Popraxový seminár konkrétneho typu praxe vedú rôzni pedagógovia. Pri zapisovaní praxe má študent možnosť voľby pedagóga (pokiaľ je prax zabezpečovaná viacerými pedagógmi katedry).
· Okrem uvedených je s odbornou praxou spojená aj supervízia - prebieha v priebežnej výučbe podľa rozvrhu v AIS-e – študent/ka je povinný zúčastniť sa minimálne 2 (môže aj viacerých). Cieľom je poskytnúť študentovi supervíziu a vedenie počas obdobia jeho praxe. Realizuje ju akreditovaný supervízor prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD. a Mgr. Martin Valentíny, PhD. 
Odborná prax I.

60 hodín + 12 hodín praxový seminár a supervízie – denné štúdium

36 hodín + 5 hodín praxový seminár a supervízie  – externé štúdium
Cieľ: 

1. možnosť: Sociálna práca s jednotlivcom, rodinou, skupinou/komunitou. 

Cieľom odbornej praxe je identifikácia a analýza používaných metód sociálnej práce pri práci s klientom, jednotlivcom, rodinou alebo skupinou/komunitou v sociálnej organizácii alebo v teréne pod supervíziou. 

2. možnosť: Manažment v sociálnej práci

Cieľom odbornej praxe je naučiť sa manažérskym zručnostiam a riadeniu v sociálnej práci. Absolvent praxe by mal získať prehľad o formách a obsahu riadiacej práce sociálnej organizácie, o uplatňovaní jednotlivých princípov, prístupov a funkciách riadenia
Praxové pracovisko odbornej praxe ako miesto výkonu si študent vyberá v súlade s témou diplomovej práce, ktorú si zvolil!

Aktivita v 1. možnosti:

A. Pozorovanie práce s klientom, rodinou, skupinou/komunitou:

· príprava na pozorovanie

· vlastné pozorovanie 

· hodnotenie a analýza uskutočneného pozorovania

B. Aktívna práca s klientom, rodinou, skupinou/komunitou

· príprava na prácu 

· vlastná aktívna práca s klientom, rodinou, skupinou/komunitou pod supervíziou

· analýza a hodnotenie práce s klientom, rodinou, skupinou/komunitou

· vypracovanie prípadovej štúdie, sociálnej diagnózy klienta, rodiny, skupiny/komunity

Aktivita v 2. možnosti: 

· pozorovanie manažéra v sociálnej oblasti 

· spoznať štýly a spôsoby riadenia sociálnej organizácie

AKCEPTAČNÝ LIST
Pre výkon Odbornej praxe I. nahlasujem ako svoje pracovisko:

názov inštitúcie: 

adresa inštitúcie: 

meno supervízora (vedúceho) odbornej praxe:

termín nástupu na prax: 

predpokladaný termín ukončenia praxe: 

V Bratislave dňa: 




............................................

                           ............................................

        podpis študenta




      
    podpis pedagóga

POTVRDENIE PRAXOVÉHO PRACOVISKA O ABSOLVOVANÍ ODBORNEJ PRAXE I.
Potvrdzujeme, že študent/ka absolvoval/a v našom zariadení odbornú prax s vyššie uvedeným zameraním v stanovenom počte hodín 60 (36 – pre externé štúdium). Študent/ka pracoval pod vedením:






__________________________

                     pečiatka a podpis supervízora (vedúceho) praxe na praxovom pracovisku

SLOVNÉ (STRUČNÉ) HODNOTENIE ŠTUDENTA /ŠTUDENTKY  - ODBORNÁ PRAX I.

(„ PRAX ZAMERANÁ NA PRÁCU S KLIENTOM A JEHO RODINOU, SKUPINOU, KOMUNITOU:

IDENTIFIKÁCIA A ANALÝZA METÓD SOCIÁLNEJ PRÁCE S KLIENTOM, JEHO RODINOU, SKUPINOU, KOMUNITOU, VYPRACOVANIE PRÍPADOVEJ ŠTÚDIE“)
supervízorom (vedúcim) praxe na praxovom pracovisku

(slúži na komplexné zhodnotenie praxe študenta a následné hodnotenie v rámci záverečnej „skúšky“)

HODNOTENIE ŠTUDENTA NA POPRAXOVOM SEMINÁRI

Študent/ka sa zúčastnil/a popraxového semináru, pričom splnil/a všetky podmienky pre udelenie hodnotenia z predmetu Odborná prax I.
Dosiahol/a hodnotenie:.............................                   počet kreditov:...................

________________

 

          
          ____________________

           dátum





                             podpis pedagóg

Odborná prax II.

60 hodín + 12 hodín praxový seminár a supervízie – denné štúdium

36 hodín + 5 hodín praxový seminár a supervízie  – externé štúdium

Cieľ: 

1. možnosť: Sociálna práca s jednotlivcom, rodinou, skupinou/komunitou. 

Cieľom odbornej praxe je identifikácia a analýza používaných metód sociálnej práce pri práci s klientom, jednotlivcom, rodinou alebo skupinou/komunitou v sociálnej organizácii alebo v teréne pod supervíziou. 

2. možnosť: Manažment v sociálnej práci

Cieľom odbornej praxe je naučiť sa manažérskym zručnostiam a riadeniu v sociálnej práci. Absolvent praxe by mal získať prehľad o formách a obsahu riadiacej práce sociálnej organizácie, o uplatňovaní jednotlivých princípov, prístupov a funkciách riadenia
Praxové pracovisko odbornej praxe ako miesto výkonu si študent vyberá v súlade s témou diplomovej práce, ktorú si zvolil!

Aktivita v 1. možnosti:

C. Pozorovanie práce s klientom, rodinou, skupinou/komunitou:

· príprava na pozorovanie

· vlastné pozorovanie 

· hodnotenie a analýza uskutočneného pozorovania

D. Aktívna práca s klientom, rodinou, skupinou/komunitou

· príprava na prácu 

· vlastná aktívna práca s klientom, rodinou, skupinou/komunitou pod supervíziou

· analýza a hodnotenie práce s klientom, rodinou, skupinou/komunitou

· vypracovanie prípadovej štúdie, sociálnej diagnózy klienta, rodiny, skupiny/komunity

Aktivita v 2. možnosti: 

· pozorovanie manažéra v sociálnej oblasti 

· spoznať štýly a spôsoby riadenia sociálnej organizácie

AKCEPTAČNÝ LIST
Pre výkon Odbornej praxe II. nahlasujem ako svoje pracovisko:

názov inštitúcie: 

adresa inštitúcie: 

meno supervízora (vedúceho) odbornej praxe:

termín nástupu na prax: 

predpokladaný termín ukončenia praxe: 

V Bratislave dňa: 




............................................

                           ............................................

        podpis študenta




      
    podpis pedagóga

POTVRDENIE PRAXOVÉHO PRACOVISKA O ABSOLVOVANÍ ODBORNEJ PRAXE II.
Potvrdzujeme, že študent/ka absolvoval/a v našom zariadení odbornú prax s vyššie uvedeným zameraním v stanovenom počte hodín 60 (36 – pre externé štúdium). Študent/ka pracoval pod vedením:






__________________________

                     pečiatka a podpis supervízora (vedúceho) praxe na praxovom pracovisku

SLOVNÉ (STRUČNÉ) HODNOTENIE ŠTUDENTA  - ODBORNÁ PRAX II.

(„ PRAX ZAMERANÁ NA PRÁCU S KLIENTOM A JEHO RODINOU, SKUPINOU, KOMUNITOU:
 IDENTIFIKÁCIA A ANALÝZA METÓD SOCIÁLNEJ PRÁCE S KLIENTOM, JEHO RODINOU, SKUPINOU, KOMUNITOU, PRIAMA PRÁCA  S KLIENTELOU SOCIÁLNEJ PRÁCE“)
supervízorom (vedúcim) praxe na praxovom pracovisku

(slúži na komplexné zhodnotenie praxe študenta a následné hodnotenie v rámci záverečnej „skúšky“)

HODNOTENIE ŠTUDENTA NA POPRAXOVOM SEMINÁRI

Študent/ka sa zúčastnil/a popraxového semináru, pričom splnil/a všetky podmienky pre udelenie hodnotenia z predmetu Odborná prax II.
Dosiahol/a hodnotenie:.............................                   počet kreditov:...................

________________

 

          
          ____________________

           dátum





                             podpis pedagóg

ORGANIZAČNÉ POKYNY PRE ODBORNÚ PRAX I. a II.  
Každý typ praxe je študentovi písomne zaevidovaný do „praxovej brožúrky“, ktorú študent obdrží pred nástupom na prvú prax v štúdiu (na predpraxovom seminári) a ponechá si ju počas celej doby štúdia. Do tejto mu bude zaevidovaná každá prax, ktorú zrealizuje. Pred nástupom na prax je študent povinný vyplniť si „akceptačný list“ (je súčasťou spomínanej brožúrky), ktorý mu podpíše niektorý z katedrových metodikov praxe. Po zrealizovaní praxe musí zástupca praxového pracoviska, na ktorom študent prax absolvoval, podpísať a potvrdiť „potvrdenie o absolvovaní odbornej praxe“ (taktiež je súčasťou brožúrky) a vyplniť slovné hodnotenie na vykonanú odbornú prax, resp. na jej priebeh. Toto hodnotenie bude mať vplyv aj na záverečné hodnotenie študenta/študentky na popraxovom seminári.

Poslednú časť – „hodnotenie študenta na popraxovom seminári“ vyplní študentovi pedagóg katedry, ku ktorému sa prihlási na hodnotenie cez systém AiS2.  

Na popraxový seminár si študent okrem potvrdených a podpísaných dokumentov pripraví:

Prezentácia z „Odbornej praxe I alebo II.“:

· prezentácia v programe Power-point,
· minimálne 7 snímok,
· prezentácia by mala okrem opisu zariadenia (1 snímok), vyhodnotenia stanovených cieľov odbornej praxe študentov obsahovať názor, postrehy študenta/ky na situácie, s ktorými sa počas praxe stretol a hľadanie a navrhovanie konkrétnych riešení na ich zlepšenie,
· prezentácia musí obsahovať popis konkrétnych metód a techník, ktoré študent pri práci s klientom využíval,

· prípadovú štúdiu, resp. ďalšie požadované výstupy z praxe, 
· prezentácia by mala obsahovať zoznam literatúry, s ktorou študent počas výkonu odbornej praxe pracoval a z ktorej čerpal pri príprave ppt. prezentácie. 
· prezentáciu v programe Power-point študent odovzdáva priamo na popraxovom seminári v e-podobe. Každá prezentácia v Power-pointe musí byť pomenovaná nasledovne: priezvisko_prax1_bc.ppt (prípadne vo vyšších verziách Power-pointu). 

POSTUP - ŠTUDENT: 
1. Študent si vyberie vhodné praxové pracovisko pre daný typ praxe sám, prípadne môže využiť ponuku praxových pracovísk, ktorá je u pedagógov (katedrových metodikov) praxí na Katedre sociálnej práce PdF UK, prípadne na nástenke venovanej odborným praxiach v priestoroch katedry. Všetky zazmluvnené pracoviská odbornej praxe sú zverejnené:

http://www.fedu.uniba.sk/studium/bakalarske-a-magisterske-studium/pedagogicke-a-odborne-praxe/
2. Pred nástupom na prax každý študent nahlási v dostatočnom predstihu (termín určuje metodik praxí) praxové pracovisko a meno supervízora praxe (vedúceho), niektorému z katedrových metodikov praxe („Akceptačný list“ ). 

3. Študent obdrží na predpraxovom seminári všetky potrebné informácie k výkonu praxe. Následne bude postupovať podľa fakultných pokynov:

https://www.fedu.uniba.sk/studium/bakalarske-a-magisterske-studium/pedagogicke-a-odborne-praxe/pokyny-a-usmernenie-pre-studentov-k-praxi/
4. Všetci študenti, ktorí si zapíšu predmet Odborná prax I. alebo Odborná prax II. cez systém AiS2 (..) musia prax absolvovať len na zazmluvnenom praxovom pracovisku (zmluva sa uzatvára medzi PdF UK v BA a konkrétnym praxovým pracoviskom). Výnimočne môže študent absolvovať prax na praxovom pracovisku, kde nie je možné uzavrieť zmluvu s fakultou, čiže absolvuje odbornú prax pod vedením pracovníka praxového pracoviska na základe Dohody o vykonaní práce. Pedagogická fakulta uzatvára zmluvu o spolupráci, príp. dohodu o vykonaní práce postredníctvom zodpovedného referátu na dekanáte fakulty a poverenej pracovníčky (všetky potrebné informácie ohľadom ekonomických náležitostí získa študent od pani PaedDr. Blanky Múčkovej Petríkovej – Referát pegagogických a odborných praxí, Račianska 59, m.č. 123, 02/9015 9371, muckova@fedu.uniba.sk) 

5. Študent nastúpi na prax a zrealizuje ju podľa inštrukcií jednotlivých typov praxí uvedených vyššie. 

6.Študent môže počas výkonu odbornej prax požiadať o supervízie akreditovaných supervízorov na KSP PdF UK v Bratislave. Možnosť je absolvovať individuálne, tandemové, príp. skupinové supervízie. Takisto môže študent v prípade potreby využiť supervízie na praxovom pracovisku.

7. V skúškovom období sa študent cez AIS 2 prihlási na skúšku z predmetu Odborná prax I. alebo Odborná prax II. k pedagógovi, ktorého si vyberie (niektorého z katedrových metodikov praxí). 

8. Študent je povinný na skúšku priniesť podpísané supervízorom (vedúcim) odbornej praxe z praxového pracoviska „Potvrdenie o absolvovaní odbornej praxe“

9. V prípade potreby sprievodného listu (Žiadosť o prijatie na prax) pre (nové) praxové pracovisko od Katedry sociálnej práce PdF UK si ho študent vyzdvihne individuálne u pedagóga praxe v čase jeho konzultačných hodín, ktorý mu požadovanú žiadosť pripraví. Následne (po schválení praxového pracoviska príslušnou prodekankou) bude praxové pracovisko zaradené do „Zoznamu zmluvných škôl a zariadení“.

POSTUP PEDAGÓG PRAXE (KATEDROVÝ METODIK PRAXE): 
1. Pripraví na predpraxový seminár: 

· informácie o príslušnom type praxe,

· pred Odbornou praxou I.  študentovi brožúrku odborných praxí,

· poučenie o bezpečnosti a etické zásady pri práci s klientom.

2. Vypracuje a aktualizuje zoznam praxových pracovísk pre jednotlivé typy praxí s kompletnými údajmi. 

3. Komunikuje s Referátom pedagogických/odborných praxí PdF UK a postupuje v súlade s platnými katedrovými, fakultnými a univerzitnými, ale aj celoštátnymi pravidlami súvisiacimi s organizáciou odborných praxí. 

4. Je študentom k dispozícii v prípade ich otázok a nejasností počas svojich konzultačných hodín. 

5. Stanoví včas a dostatok termínov v AIS2 pre jednotlivé typy praxí a do 3 pracovných dní zaeviduje do systému AIS2 výsledok zo skúšky.

HODNOTENIE ŠTUDENTA NA POPRAXOVOM SEMINÁRI 
Účasť študenta na popraxovom seminári:

· musí mať absolvovaný daný typ praxe a splnené prerekvizity k jednotlivým praxiam

· musí byť zapísaný na termín popraxového seminára (v AIS2) pre daný typ praxe

· musí mať splnené náležitosti hodnotenia (potvrdenia, slovné hodnotenie a prezentácia)

· musí mať so sebou vyplnené potvrdenie o absolvovaní praxe od praxového pracoviska 

KATEDROVÍ METODICI ODBORNÝCH PRAXÍ – kontakt: 
prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD. - vaska@fedu.uniba.sk 

PhDr. Martina Čierna, PhD. - martina.cierna@uniba.sk 

SUPERVÍZORI - kontakt:

prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD. - vaska@fedu.uniba.sk 

Mgr. Martin Valentíny, PhD. - valentiny@fedu.uniba.sk
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Katedra sociálnej práce PdF UK
Šoltésovej 4, 811 08 Bratislava
www.fedu.uniba.sk
© VYDALA A VYROBILA KATEDRA SOCIÁLNEJ PRÁCE PdF UK 

V BRATISLAVE V ROKU 2025
pre vnútorné potreby katedry a jej študentov a študentky

