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Školiteľ/ka dizertačnej 
práce 

doc. PhDr. Pavol Kopinec, PhD. 

Téma dizertačnej práce 
v slovenskom jazyku 

Participácia, sociálna inklúzia a uplatňovanie hlasu zahraničných 
študentov v akademickom prostredí v kontexte internacionalizácie 
vysokých škôl 
 

Anotácia práce v SJ Dizertačná práca sa zameriava na skúmanie participácie a sociálnej 
inklúzie zahraničných študentov v akademickom prostredí slovenských 
vysokých škôl ako súčasti širších procesov internacionalizácie. Ťažiskom 
výskumu je analýza toho, ako inštitucionálne nastavenie vysokých škôl 
ovplyvňuje možnosti zahraničných študentov zapájať sa do 
akademického a sociálneho života, uplatňovať svoj hlas, nadväzovať 
sociálne vzťahy a využívať dostupné formy podpory. Dizertačná práca 
vychádza z perspektívy sociálnej práce, ktorá chápe zahraničných 
študentov ako špecifickú skupinu vystavenú riziku sociálneho 
vylúčenia. Zameriava sa na analýzu toho, ako každodenné 
inštitucionálne praktiky, podporné mechanizmy a participatívne 
príležitosti prispievajú k formovaniu sociálnej inklúzie, pocitu 
príslušnosti a aktívneho uplatňovania hlasu v akademickej komunite, 
čím prepája procesy internacionalizácie s rozvojom inkluzívneho 
akademického prostredia. 
 
 
Téma je určená len pre záujemcov o denné štúdium. 

Téma dizertačnej práce 
v anglickom jazyku 

Participation, social inclusion and the voice of international students in 
the academic environment in the context of the internationalization of 
higher education institutions. 

Anotácia práce  
v AJ 

The doctoral dissertation focuses on examining the participation and 
social inclusion of international students within the academic 
environment of Slovak higher education institutions as part of broader 
processes of internationalization. The core of the research lies in 
analysing how the institutional arrangements of universities shape 
international students’ opportunities to engage in academic and social 
life, to exercise their voice, to build social relationships, and to access 
available forms of support. The study is grounded in a social work 
perspective that understands international students as a specific group 
exposed to the risk of social exclusion. It examines how everyday 
institutional practices, support mechanisms, and participatory 
opportunities contribute to the formation of social inclusion, a sense of 
belonging, and the active exercise of voice within the academic 
community, thereby linking processes of internationalization with the 
development of a more inclusive academic environment. 
 

 
  



Školiteľka dizertačnej 
práce 

doc. PhDr. Michaela Šavrnochová, PhD.  
 

Téma dizertačnej práce 
v slovenskom jazyku 

Vzťahové a dyadické copingové procesy blízkych osôb v rodinách 
s alkoholovo závislým členom: spoluzávislosť ako procesný jav 
v sociálnej práci 

Anotácia práce v SJ Dizertačná práca sa zameriava na skúmanie vzťahových a dyadických 
copingových procesov blízkych osôb v rodinách, v ktorých je prítomná 
alkoholová závislosť jedného z členov. Závislosť od alkoholu je v práci 
chápaná ako chronický stresový faktor, ktorý významne zasahuje do 
fungovania rodinného systému, modifikuje vzťahové roly a hranice a 
ovplyvňuje adaptačné a dyadické copingové stratégie blízkych osôb. 
Teoretickým a analytickým východiskom práce je koncept 
spoluzávislosti, ktorý je uchopený ako procesný a vzťahový jav, nie ako 
diagnóza. 
Hlavným cieľom dizertačnej práce je kvalitatívne porozumieť 
vzťahovým a dyadickým copingovým procesom blízkych osôb 
v rodinách s alkoholovo závislým členom a analyzovať spoluzávislosť 
ako procesný jav v kontexte sociálnej práce.  
Výsledky práce majú ambíciu rozšíriť poznanie o spoluzávislosti 
v perspektíve sociálnej práce a vytvoriť empirický základ pre systémovo 
orientované intervencie. 
Téma dizertačnej práce je v súlade s projektom VEGA podaným v roku 
2026. 
 
Téma je určená pre denných a externých študentov. Predpokladom je 
znalosť cudzieho jazyka (B2, C1). 

Téma dizertačnej práce 
v anglickom jazyku 

Relational and Dyadic Coping Processes of Close Persons in Families 
with an Alcohol-Dependent Member: Codependency as a Processual 
Phenomenon in Social Work 

Anotácia práce  
v AJ 

This dissertation focuses on examining the relationship and dyadic 
coping processes of close persons in families where one member is 
alcohol dependent. Alcohol dependence is understood in this 
dissertation as a chronic stressor that significantly affects family system 
functioning, reshapes relational roles and boundaries, and influences 
the adaptive and dyadic coping strategies of close family members. The 
theoretical and analytical basis of the work is the concept of 
codependency, which is understood as a process and relationship 
phenomenon, not as a diagnosis. 
The main objective of the dissertation is to qualitatively understand the 
relational and dyadic coping processes of close persons in families with 
an alcohol-dependent member and to analyze codependency as a 
process phenomenon in the context of social work.  
The results of the thesis aim to expand knowledge about codependency 
from the perspective of social work and to create an empirical basis for 
systemically oriented interventions. 
The topic of the dissertation is in line with the VEGA project submitted 
in 2026. 
 
The course is intended for full-time and part-time students. Knowledge 
of a foreign language is required (B2, C1). 



Školiteľka dizertačnej 
práce 

doc. PhDr. Michaela Šavrnochová, PhD.  
 

Téma dizertačnej práce 
v slovenskom jazyku 

Systém sociálneho ubytovania z perspektívy sociálnej práce: možnosti a 
limity sociálnej reintegrácie  
 

Anotácia práce v SJ Dizertačná práca sa zameriava na analýzu systému sociálneho 
ubytovania v Slovenskej republike z perspektívy sociálnej práce, 
so zreteľom na jeho možnosti a limity v procese sociálnej reintegrácie 
osôb s viacnásobnými sociálnymi, zdravotnými a ekonomickými 
znevýhodneniami. Sociálne ubytovanie je v práci chápané ako 
potenciálny nástroj prechodnej podpory návratu klientov do 
štandardného bývania, pracovného života a sociálneho fungovania. 
 
Teoretickým východiskom práce je systémový prístup v sociálnej práci, 
ktorý umožňuje analyzovať vzťahy medzi bývaním, sociálnymi službami 
a sociálnou stabilitou klienta. Cieľom dizertačnej práce je kvalitatívne 
porozumieť funkčnosti systému sociálneho ubytovania, identifikovať 
systémové bariéry prechodu do štandardného bývania a analyzovať 
mieru jeho reintegračného potenciálu. Výsledky práce majú ambíciu 
prispieť k rozšíreniu poznania o úlohe bývania v sociálnej práci a 
vytvoriť empirický základ pre odporúčania pre systém sociálnych 
služieb. 
 
Téma je určená pre denných a externých študentov. Predpokladom je 
znalosť cudzieho jazyka (B2, C1). 

Téma dizertačnej práce 
v anglickom jazyku 

The System of Social Housing from the Perspective of Social Work: 
Opportunities and Limits of Social Reintegration 

Anotácia práce  
v AJ 

This dissertation focuses on the analysis of the social housing system in 
the Slovak Republic from the perspective of social work, with an 
emphasis on its opportunities and limits in the process of social 
reintegration of individuals with multiple social, health, and economic 
disadvantages. Social housing is understood as a transitional support 
tool for clients’ return to standard housing, employment, and social 
functioning. 
 
The theoretical framework of the dissertation is based on a systemic 
approach in social work, enabling the analysis of relationships between 
housing, social services, and client stability. The aim of the dissertation 
is to qualitatively understand the functionality of the social housing 
system, identify systemic barriers to the transition into standard 
housing, and analyze its reintegration potential. The results aim to 
contribute to the development of knowledge on the role of housing in 
social work and to provide an empirical basis for recommendations in 
the field of social services. 
 
The course is intended for full-time and part-time students. Knowledge 
of a foreign language is required (B2, C1). 

 
  



Školiteľ/ka dizertačnej 
práce 

prof. PhDr. Ladislav Vaska, PhD.  

Téma dizertačnej práce 
v slovenskom jazyku 

Možnosti a limity sociálnej práce v starostlivosti o osoby s 
Huntingtonovou chorobou a ich rodiny 

Anotácia práce v SJ Dizertačná práca sa zameriava na analýzu možností a limitov sociálnej 
práce v oblasti starostlivosti o osoby s Huntingtonovou chorobou a ich 
rodiny. Huntingtonova choroba je progresívne neurodegeneratívne 
ochorenie s komplexnými neurologickými, psychiatrickými a 
kognitívnymi prejavmi, ktoré majú dlhodobý a výrazný dopad na 
fungovanie rodiny, rodinné roly, vzťahy a organizáciu starostlivosti v 
rôznych fázach ochorenia. 
Pozornosť práce sa sústreďuje na skúsenosti a potreby rodín v procese 
starostlivosti o osoby s Huntingtonovou chorobou v kontexte 
neformálnej rodinnej starostlivosti, formálnych sociálnych a 
zdravotných služieb, ako aj pobytových a ambulantných foriem 
starostlivosti. Osobitná pozornosť je venovaná úlohe sociálnej práce pri 
podpore rodín, koordinácii starostlivosti a sprostredkovaní dostupných 
foriem pomoci, ako aj identifikácii bariér, ktoré limitujú efektívne 
poskytovanie podpory. 
Práca reflektuje skutočnosť, že Huntingtonova choroba je v priebehu 
ochorenia často sprevádzaná rozvojom kognitívneho úpadku a 
demencie, čo predstavuje významnú výzvu pre rodiny aj systémy 
podpory. Téma dizertačnej práce je v súlade s podaným projektom 
VEGA 1/0198/26 „Kvalita života a potreby rodín starajúcich sa o osoby 
s demenciou“, keďže sa zameriava na potreby rodín starajúcich sa o 
osoby s demenciou ako dôsledkom neurodegeneratívnych ochorení a 
na úlohu sociálnej práce v procese starostlivosti. 
 
Téma je určená len pre záujemcov o denné štúdium. Predpokladom je 
znalosť cudzieho jazyka (B2, C1). 

Téma dizertačnej práce 
v anglickom jazyku 

Possibilities and limitations of social work in caring for people with 
Huntington's disease and their families 

Anotácia práce  
v AJ 

The dissertation focuses on analyzing the possibilities and limitations 
of social work in the field of care for people with Huntington's disease 
and their families. Huntington's disease is a progressive 
neurodegenerative disorder with complex neurological, psychiatric, 
and cognitive manifestations that have a long-term and significant 
impact on family functioning, family roles, relationships, and the 
organization of care at various stages of the disease. 
The work focuses on the experiences and needs of families in the 
process of caring for people with Huntington's disease in the context of 
informal family care, formal social and health services, as well as 
residential and outpatient forms of care. Particular attention is paid to 
the role of social work in supporting families, coordinating care and 
mediating available forms of assistance, as well as identifying barriers 
that limit the effective provision of support. 
The thesis reflects the fact that Huntington's disease is often 
accompanied by cognitive decline and dementia, which poses a 
significant challenge for families and support systems. The topic of the 
dissertation is in line with the submitted project VEGA 1/0198/26 
"Quality of life and needs of families caring for people with dementia," 



as it focuses on the needs of families caring for people with dementia 
as a result of neurodegenerative diseases and the role of social work in 
the care process. 
 
This topic is intended only for those interested in full-time study. 
Knowledge of a foreign language is required (B2, C1). 

 

  



Školiteľ/ka dizertačnej 
práce 

Ladislav Vaska, prof. PhDr., PhD.  

Téma dizertačnej práce 
v slovenskom jazyku 

Sociálna politika v podmienkach viacnásobných kríz: výzvy pre trh 
práce a politiku zamestnanosti 
 

Anotácia práce v SJ  Dizertačná práca sa zameriava na analýzu sociálnej politiky v 
podmienkach viacnásobných kríz, ktoré v súčasnosti formujú sociálne 
štáty v európskom a globálnom kontexte. Ekonomické, demografické, 
migračné, zdravotné a geopolitické krízy zásadne menia podmienky 
fungovania trhu práce, zvyšujú mieru neistoty a vytvárajú nové sociálne 
riziká, na ktoré musí sociálna politika reagovať. 
Osobitná pozornosť je venovaná politike zamestnanosti ako kľúčovej 
oblasti sociálnej politiky v čase kríz, najmä vo vzťahu k 
nezamestnanosti, prekarizácii práce, flexibilizácii pracovných vzťahov, 
migrácii pracovnej sily a rastúcim nerovnostiam na trhu práce. Práca sa 
zameriava na analýzu trendov v sociálnej politike, nástrojov aktívnej a 
pasívnej politiky trhu práce a ich schopnosti reagovať na meniace sa 
sociálne a ekonomické podmienky. 
Cieľom práce je prispieť k porozumeniu súčasných transformačných 
procesov v sociálnej politike a identifikovať výzvy, limity a možnosti jej 
ďalšieho vývoja v kontexte viacnásobných kríz. Práca vytvára priestor 
pre kritickú reflexiu sociálnej politiky ako nástroja sociálnej ochrany, 
sociálnej integrácie a podpory zamestnanosti v meniacom sa 
spoločenskom prostredí. 
 
Téma je určená len pre záujemcov o denné štúdium. 
 

Téma dizertačnej práce 
v anglickom jazyku 

Social policy in times of multiple crises: challenges for the labor market 
and employment policy 

Anotácia práce  
v AJ 

The dissertation focuses on the analysis of social policy in the context 
of multiple crises that are currently shaping welfare states in the 
European and global context. Economic, demographic, migration, 
health, and geopolitical crises are fundamentally changing the 
conditions of the labor market, increasing uncertainty, and creating 
new social risks to which social policy must respond. 
Particular attention is paid to employment policy as a key area of social 
policy in times of crisis, especially in relation to unemployment, job 
insecurity, the flexibilisation of labour relations, labour migration and 
growing inequalities in the labour market. The work focuses on 
analyzing trends in social policy, active and passive labor market policy 
instruments, and their ability to respond to changing social and 
economic conditions. 
The aim of the thesis is to contribute to the understanding of current 
transformation processes in social policy and to identify the challenges, 
limitations, and possibilities for its further development in the context 
of multiple crises. The thesis creates space for critical reflection on 
social policy as a tool for social protection, social integration, and 
employment support in a changing social environment. 
 
This topic is intended only for those interested in full-time study. 

 


